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Integrated Agroforestry System (ប្រទេសអេត្យូពី)
Mitikarsamino Ersha

ការពណ៌នា
The integrated agroforestry system is a self-initiated approach by a land user to
implement agroforestry as part of an indigenous practice and has evolved over the
years through technical support, training, and supplies of coffee and tree seedlings by
the Office of Agriculture and Coffee Improvement Project. Had there been a
participatory process throughout it would have helped in design and also in scaling up.

The integrated agroforestry system was independently initiated by land users during the Derg
regime (1974-91). During the regime, farmers were failed by two distinct and polar
development approaches: socialist and the mainstream local approaches. The earlier one
involved the communist approach of communal production and sharing the output according
to contribution. The latter ones employed a conventional approach and included non-
members of the so-called Farmers Producer Cooperatives. As a non-member of the earlier one,
the land user had to develop his farm alone. The solitary agroforestry initiative described here
has gradually evolved to a fully-fledged system that currently serves as a model SLM practice
for scaling up across similar agroecological and farming system. Thus, there was little
participation involved during the early intensification of agroforestry in Ethiopia. Rather, it is
considered an indigenous practice that now receives publicity as a form of “regenerative
agriculture” with ecological, economic, and social benefits. As it has global significance in
terms of emission reduction and sequestration of carbon, it is the favourite technology among
the government and other development practitioners.
The farmer started agroforestry by planting enset and coffee. Over time, with emerging
technical support, access to training, and supply of coffee seedlings by the agriculture and
coffee improvement project offices, the land user has continued intensification of the
agroforestry around the homestead by adopting the correct planting space for coffee and
enset, and other companion fruit, fodder crops, and shade trees. The former Ministry of Coffee
and Tea, and the current Ministry of Agriculture have had an immense contribution by
supplying technical support, training, and inputs (notably coffee and tree seedlings), and by
ensuring access to fertilizers. The latter was supplied to the farmers on a credit basis through
the then Service Cooperative.
As the initiative was the farmer's own, the tendency to plant incompatible crops was not
uncommon. Even so, the agroforestry trees and shrubs still had immense ecological and
economic value. They ameliorate the extreme temperature experienced during the dry
season, improve the microclimate, recharge the surface and groundwater via improving water
infiltration, and reduce runoff losses. Improving soil fertility and soil health are among other
benefits. Despite the substantial benefit the technology confers on land users, the lack of a
participatory approach in planning, implementation, monitoring, and evaluation at the
community level restricts the adoption and scaling up of this beneficial approach. Despite the
achievements of the land user, earlier engagement of other smallholders and
institutionalizing the approach decades ago might have positively influenced the design as

ទីតាំង

ទីតាំង: Shoye kebele (Kebele - lower
administrative level)., Sidama,
ប្រទេសអេត្យូពី

ចំណុចយោងភូមិសាស្ត្រនៃទីតាំងជ្រើសរើស
38.43817, 6.77315

កាលបរិច្ឆេទចាប់ផ្តើម: 1980

ឆ្នាំបញ្ចប់: មិនមាន

ប្រភេទនៃវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយ

Agroforestry practices developed by land user's initiative but complemented by training, technical support and supplies of seedling by
development actors. (GERBA LETA)

ក្រុមប្រពៃណី/ក្រុមជនជាតិភាគតិច✓

អ្នកផ្តួចផ្តើមក្នុងតំបន់/អ្នករុករក
ឃើញថ្មីៗ
ផ្អែកលើគម្រោង/កម្មវិធី
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well as wider-scale adoption and application of the technology. However, regardless of any
limitations, the technology is evidence-based and inspirational.

The photo portrays the diverse components of the agroforestry system (GERBA LETA)

គោលបំណងនៃវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយនិងបរិស្ថានអំណោយផល
គោលបំណងនៃវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ
A traditional approach was initiated to change the land use/ land cover and optimize the benefit of the degraded land by reducing the negative
effects of overgrazing and its consequence.

លក្ខខណ្ឌអំណោយផលដល់ការអនុវត្តបចេ្ចកទេសដែលបានប្រើក្នុងវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ
សង្គម/វប្បធម៌/ និងតម្លៃនៃសាសនា: The long-standing tradition of the society promotes planting and preserving trees.
ភាពអាចរកបាននៃធនធានហិរញ្ញវត្ថុ និងសេវាកម្ម: Access to in-kind credit services such as fertilizers from farmers' cooperatives enables
the land users to effectively implement the practice.
ការសហការ/ការសម្របសម្រួលតួអង្គពាក់ព័ន្ធ: Foster farmers access to training, technical support, exchange visit...
ក្របខណ្ឌច្បាប់ (សិទ្ធិកាន់កាប់ដីធ្លី កម្មសិទ្ធីប្រើប្រាស់ដីនិងទឹក): Enables the development of a sense of ownership and
accountability to properly implement and manage the practice.
ចំណេះដឹងស្តីពី SLM និងការទទួលបានការគាំទ្រផ្នែកបច្ចេកទេស: Promote effective implementation, management, and use of the return
from the practice.
ទីផ្សារ (ទិញធាតុចូល លក់ផលិតផល) និងតម្លៃ: The availability of a fair and subsidized market enables the approach.
ទំហំការងារ ភាពអាចរកបាននៃកម្លាំងពលកម្ម: The availability of manpower enables one to accomplish the job without pressure.

លក្ខខណ្ឌរាងរាំងដល់ការអនុវត្តបចេ្ចកទេសដែលបានប្រើក្នុងវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ
បរិបទនៃស្ថាប័ន: The lack of institutional setting might have influenced the rate of scaling the technology.
ទីផ្សារ (ទិញធាតុចូល លក់ផលិតផល) និងតម្លៃ: Lack of reliable market compels to change the approach to another income-generating
practice/approach.
ទំហំការងារ ភាពអាចរកបាននៃកម្លាំងពលកម្ម: Shortage of manpower disables effective implementation of the practice.

ការចូលរួមនិងតួរនាតីរបស់ភាគីពាក់ព័ន្ធដែលចូលរួម
ភាគីពាក់ព័ន្ធដែលចូលរួមក្នុងវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ​ និងតួរនាទីរបស់គាត់
តើមានភាគីពាក់ព័ន្ធ/ភ្នាក់ងារអនុវត្តន៍ណា
ខ្លះដែលបានចូលរួមក្នុងវិធីសាស្ត្រ
ផ្សព្វផ្សាយ?

សូមបញ្ជាក់ភាគីពាក់ព័ន្ធ សូមពណ៌នាតួនាទីរបស់ភាគីពាក់ព័ន្ធ

អ្នកប្រើប្រាស់ដីក្នុងតំបន់/សហគមន៍ Land users and local communities
Plan and implement the technology, and sharing
labor, skills and knowledge.

អ្នកឯកទេសគ្រប់គ្រងដីប្រកបដោយចីរភាព/ទី
ប្រឹក្សាបច្ចេកទេសកសិកម្ម

Development agents (DAs) and district experts

Provide training, and technical support, facilitate
land users' access to inputs such as seedlings and
fertilizers, monitor and evaluate, and
documentation of successful practices for
pervasive application and use.

អ្នកស្រាវជ្រាវ
Regional Agricultural Research Institute, and
under/graduate students.

Generate supportive specific and relevant
technologies, learn the lesson, and recommend
best-fit technologies/practices.

រដ្ឋាភិបាលថ្នាក់មូលដ្ឋាន District administration and colleagues
Acknowledge the farmers/technology adopters as
a model to showcase their experience and
encourage the scaling out of the initiative.



Wocat SLM Approaches Integrated Agroforestry System 3/6

ការចូលរួមពីអ្នកប្រើប្រាស់ដីឬសហគមមូលដ្ឋាន​ក្នុងតំណាក់កាលផ្សេងគ្នានៃវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ

ការចាប់ផ្តើម/ការលើកទឹកចិត្ត ✓ Land user: Initiated coffee and enset plantation little by little and
accessed training and technical support from DAs and Woreda office of
Agriculture experts.

ការរៀបចំផែនការ ✓ Land user and development agent: In consultation with DAs, the land
users plan based on available labor and capital every other year.

ការអនុវត្តន៍ ✓ Land users and family member. They involved in various
implementation/management activities.

ការត្រួតពិនិត្យ និងវាយតម្លៃ ✓ Government development agents, and experts coordinate mobilization
of the communities to visit and learn from the ongoing practice.

គំនូសបំព្រួញ

A flow chart depicting the evolution of practice from self-initiative indigenous coffee planting
practices to a multistorey agroforestry system with the participation and support of public
organization agents and farmers' primary cooperative.

អ្នកនិពន្ធ: Gerba Leta

ការសម្រេចចិត្តលើការជ្រើសរើសបច្ចេកទេស SLM

ការសម្រេចចិត្តត្រូវបានធ្វើដោយ ការសម្រេចចិត្តត្រូវបានធ្វើដោយផ្អែកលើ៖

ការគាំទ្របច្ចេកទេស ការកសាងសមត្ថភាព និងការគ្រប់គ្រងចំណេះដឹង
សកម្មភាព ឬសេវាកម្មខាងក្រោមបានប្រើជាផ្នែកនៃវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយ

ការកសាងសមត្ថភាព/ ការបណ្តុះបណ្តាល

ការបណ្តុះបណ្តាលបានផ្តល់
ដល់អ្នកពាក់ព័ន្ធដូចខាង
ក្រោម

ទម្រង់នៃការបណ្តុះបណ្តាល មុខវិទ្យាដែលបានបញ្ចូល

Coffee production and management such as preparation of planting
pits, refilling the soil back to the pit, planting space, fertilizer
application, weeding, mulching, planting shade trees, etc.

សេវាកម្មប្រឹក្សា

សេវាកម្មប្រឹក្សាត្រូវបាន
ផ្តល់ឱ្យ

The training used to be given in permanent centers such as development stations in the past and Farmers
Training Center since recent a decade ago and was associated with a visit to a farmers field.

ការផ្តល់ថវិកា និងការគាំទ្រសម្ភារពីខាងក្រៅ

ថវិកាប្រចាំឆ្នាំគិតជាដុល្លាអាមេរិក​សម្រាប់ផ្នែក
SLM

សេវាកម្ម និងការលើកទឹកចិត្តខាងក្រោមត្រូវបានផ្តល់
ដល់អ្នកប្រើប្រាស់ដី
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អ្នកប្រើប្រាស់ដីដោយខ្លួនឯងផ្ទាល់ (គំនិតផ្តួចផ្តើមដោយ
ខ្លួនឯង)

✓

អ្នកប្រើប្រាស់ដី ដោយមានការគាំទ្រពីអ្នកជំនាញឯកទេស SLM
គ្រប់ភាគីពាក់ព័ន្ធទាំងអស់ដែលជាផ្នែកនៃវិធីសាស្រ្ត
ផ្សព្វផ្សាយដោយមានការចូលរួម
អ្នកជំនាញឯកទេស SLM បន្ទាប់ពីបានប្រឹក្សាយោបល់ជាមួយអ្នក
ប្រើប្រាស់ដី
អ្នកជំនាញឯកទេស SLM តែឯង
អ្នកនយោបាយ /អ្នកដឹកនាំ

វាយតម្លៃទៅលើចំណេះដឹងស្តីអំពី SLM ដែលបានចងក្រងជាឯកសារបាន
ត្រឹមត្រូវ (ផ្អែកលើភស្តុតាងជាមូលដ្ឋានដើម្បីសម្រេចចិត្ត)
លទ្ធផលបានពីការស្រាវជ្រាវ
បទពិសោធន៍ និងគំនិតផ្ទាល់ខ្លួន(ពុំមានចងក្រងជាឯកសារ)✓

ការកសាងសមត្ថភាព/ បណ្តុះបណ្តាល✓

សេវាផ្តល់ប្រឹក្សាយោបល់✓

ការពង្រឹងសមត្ថភាពស្ថាប័ន (ការអភិរឌ្ឍន៍អង្គភាព)
ការត្រួតពិនិត្យ និងវាយតម្លៃ
ការស្រាវជ្រាវ

អ្នកប្រើប្រាស់ដី✓

បុគ្គលិកចុះទីវាល/អ្នក
ផ្តល់ប្រឹក្សាយោបល់
Development agents✓

អនុវត្តន៍ជាមួយការងារ
ពីកសិករទីកសិករ
ទីតាំងបង្ហាញ
ការប្រជុំជាសាធារណៈ✓

វគ្គបណ្តុះបណ្តាល
Training and visit✓

នៅលើដីរបស់អ្នកប្រើ
ប្រាស់ដី

✓

នៅមជ្ឈមណ្ឌលជាអចិន្ត្រៃ✓
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Precise annual budget: មិនមាន

Only in kind support such as
coffee seedlings and technical
support such as advisory service
was provide by the government
agricultural office through
development/extension agents.
Otherwise, it is privately financed
business with main expense
geared toward supplying seedlings
and agricultural inputs such as
fertilizers.

ការគាំទ្រថវិការ/​ សម្ភារដែលបានផ្តល់ដល់អ្នកប្រើប្រាស់ដី
In the past (during Derg regime) there was subsidy for fertilizers as a country which is entirely removed in the recent years.

Fertilizer
In the past, the government import and supply fertilizer on subsidized basis. The trend was changed over the last a
couple of decades.

✓

កំលាំងពលកម្មដោយអ្នកប្រើប្រាស់ដីគឺ

ការវិភាគផលប៉ះពាល់ និងសេចក្តីសន្និដ្ឋាន
ឥទ្ធិពលនៃវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយ

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយបានផ្តល់សិទ្ធិអំណាចដល់អ្នកប្រើប្រាស់ដី ធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងនូវការចួលរួមអ្នក
ពាក់ព័ន្ធ?
The approach was mainly based on self initiative. The assistance that came in later on was top-down where farmers
were urged to plant coffee and companion tree crops. However, later it has evolved into agroforestry and SLM that
empower local land users to join.

✓

តើវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយនេះអនុញ្ញាតឱ្យធ្វើការសម្រេចចិត្ដដោយផ្អែកលើភស្តុតាងជាមូលដ្ឋានដែរ ឬទេ?
It is not entirely the approach but the outcome of intensifying the technology that eventually enables land users and
other stakeholders to make an evidence-based decision.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយជួយអ្នកប្រើប្រាស់ដីដើម្បីអនុវត្តន៍ និងថែទាំបច្ចេកទេស SLM?
The prevailing system compels farmers to integrate land management practices such as soil bunds, food and non-food
tree species into the farm that enable land users to adopt and uphold SLM technology.

✓

តើវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយនេះធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងនូវការសម្របសម្រួលនិងការអនុវត្តចំណាយរបស់ SLMមាន
ប្រសិទ្ធិភាពបែបណា?

✓

តើវិធីសាស្រ្តផ្សព្វផ្សាយនេះប្រមូលផ្តុំ / ធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងនូវការទទួលបានធនធានហិរញ្ញវត្ថុសម្រាប់ការ
អនុវត្ត SLM?
,

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះធ្វើឱ្យចំណេះដឹងប្រសើឡើង និងសមត្ថភាពរបស់អ្នកប្រើប្រាស់ដីក្នុងការ
អនុវត្តន៏ SLM?
Through public meetings and social learning from peers and better-off farmers, land users' knowledge and skills to
implement the technology have been improved.

✓

តើវីធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះពង្រឹងចំណេះដឹង និងកសាងសមត្ថភាពរបស់អ្នកពាក់ព័ន្ធឬទេ?
Virtually through social learning and labor sharing.

✓

តើវីធីសាស្ត្រនេះបានជួយកសាង/ពង្រឹងស្ថាប័ន កិច្ចសហប្រតិបត្តិការរវាងអ្នកពាក់ព័ន្ធដែរ ឬទេ?
It was a solitary approach but later adopted by numerous land users.

✓

តើវីធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះបានកាត់បន្ថយជំលោះឬទេ? ✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះផ្តល់សិទ្ធិអំណាចដល់សង្គមនិងសេដ្ឋកិច្ចដែលក្រុមមិនទទួលបានផលប្រយោជន៍?
It doesn't deliberate about gender disparity and equity as it was an indigenous initiative in the long past.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយ បានធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងសមភាពយេនឌ័រ និងផ្តល់សិទិ្ធអំណាចដល់ស្ត្រី និងក្មេង
ស្រី?

✓

< 2,000✓

2,000-10,000
10,000-100,000
100,000-1,000,000
> 1,000,000

ការគាំទ្រផ្នែកហិរញ្ញវត្ថុ / សម្ភារៈដែលបានផ្តល់ទៅឱ្យអ្នក
ប្រើប្រាស់ដី

✓

បដិភាគសម្រាប់ធាតុចូលជាក់លាក់✓

ឥណទាន
ការលើកទឹកចិត្ត ឬវិធីសាស្ត្រដ៏ទៃទៀត
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ដោយស្ម័គ្រចិត្ត✓

ធ្វើការងារប្តូរជាអាហារ
បង់ជាសាច់ប្រាក់
ផ្តល់ជារង្វាន់តាមរយៈការគាំទ្រជាសម្ភារៈ
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តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយបានលើកទឹកចិត្តដល់អ្នកប្រើប្រាស់ដីដែលជាយុវជន/ក្មេងជំនាន់ក្រោយឱ្យចូលរួម
ក្នុង SLM ?
The established technology built youths trust in SLM.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយបានឱ្យប្រសើរឡើងនូវបញ្ហាកាន់កាប់ដីធ្លី/សិទ្ធិអ្នកប្រើប្រាស់ដែលរារាំងដល់
ការអនុវត្ត SLM?

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនាំឱ្យប្រសើរឡើងនូវសន្តិសុខស្បៀង/ធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងនូវអាហាររូបត្ថម្ភ?
Actually, implementing the agroforestry improved food and nutrition security of the family farmers.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយធ្វើឱ្យប្រើសើរឡើងនូវការស្វែងរកទីផ្សារ?
Harvest from the integrated system improved farmer's access to market.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះនាំឱ្យមានភាពប្រសើរឡើងក្នុងការទទួលបានទឹក និងអនាម័យ? ✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះនាំឱ្យមានកាប្រើប្រាស់ប្រកបដោយចីរភាព/ប្រភពនៃថាមពលកាន់តែប្រើសើរឡើង?
Through promoting biogas technology in mixed tree-crop-livestock system.

✓

តើវិធីសាស្ត្របានធ្វើឱ្យប្រសើរឡើងនូវការកសាងសមត្ថភាពរបស់អ្នកប្រើប្រាស់ដីដើម្បីបន្សុំាទៅនឹងការប្រែ
ប្រួលអាកាសធាតុ/អាកាសធាតុក្តៅហែង និងកាត់បន្ថាយគ្រោះមហន្តរាយទាក់ទឹងនឹងអាកាសធាតុ?
Again, it is not the approach but the applied technology has improved farmers adaptation to climate change/climate
variability.

✓

តើវិធីសាស្ត្រផ្សព្វផ្សាយនេះនាំឱ្យមានការងារ ឱកាសរកប្រាក់ចំណូល?
It creates all year round employment opportunity for family labor and other casual laborers.

✓

ការជំរុញទឹកចិត្តសំខាន់បំផុតនៃអ្នកប្រើប្រាស់ដីក្នុង
ការអនុវត្ត SLM

និរន្តរភាពនៃសកម្មភាពផ្សព្វផ្សាយ
តើអ្នកប្រើប្រាស់ដីអាចបន្តដោយនិរន្តរភាពនូវអ្វីដែលបានអនុវត្ត
តាមរយៈការផ្សព្វផ្សាយ (ដោយមិនមានការគាំទ្រពីខាងក្រៅ)?

Despite the implementation approach employed by the land user, the
technology is highly commended by the land users and the public at
large. The income generated from the sale of crops adequately supports
the livelihoods of family farmers as well as effectively finances the
maintenance of the system. However, the new beginners need external
support to make sure the technology is properly implemented and
scaled out for wider application and use.

សេក្តីសន្និដ្ឋាន និងមេរៀនបទពិសោធន៍

ភាពខ្លាំង: ទស្សនៈអ្នកប្រើប្រាស់ដី
Enables improved crop production and productivity and reduces
risks of crop failure due to climate change/variability.
Motivate farmers to reduce soil erosion and land degradation and
improve soil fertility.
The approach creates an enabling environment to intensify
agroforestry and improve the microclimate of the area and ensure
sustainability of the system.
Increased land users' status in the community to feel confident as
local elites and friendliness to the environment.

ភាពខ្លាំង: ទស្សនៈរបស់អ្នកចងក្រង ឬបុគ្គលសំខាន់ផ្សេង
ទៀត

The agroforestry system creates economic, ecological, and social
benefits for the family farm.
It ensures sustainable land management becomes in place as well
as improves land users' understanding of SLM.
Ensure productivity and product stability, and serve as a
permanent source of income and insurance for a family farmer.

ចំណុចខ្សោយ/ គុណវិបត្តិ/ ហានិភ័យ​ : ទស្សនៈអ្នកប្រើ
ប្រាស់ដីវិធីដោះស្រាយ

Failure to promote collective action that end up with shortage of
labor with increasing size/ areas of technology. Establish and
promote collective action and labor-sharing techniques.
Lack of participatory planning and decision make to put in place
proper trees-crops integration. Promote participation that enables
to select and plant trees and crops with desirable characteristics
to the agroforestry system.
Lack of active women participation with clear role and their share
of the benefit from the system. Improve women's participation and
share of the benefit.

ចំណុចខ្សោយ/ គុណវិបត្តិ/ ហានិភ័យ​ : ទស្សនៈរបស់អ្នកចង
ក្រង ឬបុគ្គលសំខាន់ផ្សេងទៀតវិធីដោះស្រាយ

Lower level of mainstreaming the approach and the technology at
earlier stage that led to land users lower level of understanding of
the multi-storey agroforestry system. Improve land users
understanding of Agroforestry and the SLM through capacity
building and exchange visits.
The solitary approach led to relatively lower adoption of the
technology. Improve participation, access to training, technical
support, and credit services to optimize the benefit of land users
at scale.
Evolving the approach from solitary approach to large mass of land
users constrained by shortage of farmland. Promote intensification
through introduction of high - value crops and optimize the return
from the smaller holdings.

បង្កើនផលិតកម្ម✓

បង្កើនប្រាក់ចំណេញ (សមត្ថភាព) បង្កើនអត្រាចំណេញ✓

ការកាត់បន្ថយការធ្លាក់ចុះគុណភាពដី✓

កាត់បន្ថយហានិភ័យនៃគ្រោះមហន្តរាយ✓

កាត់បន្ថយទំហំការងារ
ការចំណាយ/បដិភាគ
ច្បាប់ និងបទបញ្ជា (ផាកពិន័យ)/ការប្រតិបត្តិ
កិត្តិនាម សម្ពាធសង្គម/ការផ្សាភ្ជាប់ទៅនឹងសង្គម✓

ការផ្សារភ្ជាប់ទៅនឹងចលនា/គម្រោង/ក្រុម/បណ្តាញ
ពង្រឹងស្មារតីផ្នែកបរិស្ថាន✓

ទម្លាប់ និងជំនឿ សីលធម៌
លើកកម្ពស់ចំណេះដឹង និងជំនាញ SLM✓

ការកែលម្អសោភ័ណ្ឌភាព
ការកាត់បន្ថយជម្លោះ

ទេ
បាទ/ចា៎✓

មិនប្រាកដ
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