
Amélioration pastorale par la mise en repos (ตูนิเซีย)
تحسين المراعي باستعمال الإراحة القدال

คําอธิบาย
Les techniques de restauration sont généralement les plus conseillées si la dégradation

n’a pas encore atteint le seuil d’irréversibilité et ce en raison de la facilité de leur

application ainsi que leur coût relativement faible) Parmi les opérations de

restauration, la mise en repos est la technique la plus couramment utilisée pour

assurer la remontée biologique spontanée de la végétation originaire dégradée. Les

résultats de la mise en repos réalisés dans plusieurs endroits arides où la dynamique

de la végétation a connu un blocage, témoignent de l’efficacité de cette technique.

Cette efficacité se traduit par une réinstallation et une régénération des espèces de

haute valeur pastorale ayant disparu.

La mise en repos se propose d’aider à l’initiation d’une dynamique ascendante des principaux
types de parcours s’apprêtant à cette technique et d’asseoir une discipline de gestion basée
sur le principe de la rotation ou du pâturage différé. Il s'agit d'un mode de gestion basé sur
une utilisation régulière des sites retenus (abstraction faite de la nature de l’année), celle-ci
alternant avec des périodes de récupération du couvert végétal de façon à aider à une
remontée biologique de l’écosystème, tout en participant au soulagement d’autres sites
soumis à une forte pression d’utilisation. Considérant les conditions écologiques du parcours
cible, chaque parcelle mise en repos doit être mise hors usage pendant une période donnée
en vue d’augmenter les chances de réhabiliter le stock en graines et/ou les souches des
plantes pastorales les plus intéressantes et les plus affectées par la mauvaise gestion.

สถานที่

สถานท ี่: Menzel Habib- Gabes, ตูนิเซีย

ต ํานวนการว ิเคราะห เทคโนโลย ี: 2-10 แ หง
ต ําแหนงทางภ ูม ิศาสตรของสถานท ี่ท ี่ถูกเลือ

9.59448, 34.17841
9.58812, 34.17659
9.60314, 34.18444
9.61108, 34.17933

การเผยแพรของเทคโนโลย ี: กระจายไ ปอยาง
สมํ่าเสมอใ นพื้นที่ (approx. 0.1-1 ตร.กม.)

In a permanently protected area?: ไ มใ ช

วันท ี่ในการด ําเนินการ: 10-50 ปี
ประเภทของการแนะนํา

Restauration de la steppe à Rhanterium suaveolens par la mise en repos (Ouled Belgacem Azaiez)

ดวยการริเริ่มของผูใ ชที่ดินเอง
เป็นสวนหนึ่งของระบบแ บบดั้งเดิมที่ทํากนอยู (>

50 ปี)

ใ นชวงการทดลองหรือการทําวิจัย✓
ทางโ ครงการหรือจากภายนอก
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Steppe à Rhanterium suaveolens dégradée par sur-pâturage

(Ouled Belgacem Azaiez)

Fermeture pour un pâturage différé (Ouled Belgacem Azaiez)

การจําแ นกประเภทเทคโ นโ ลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

Land use mixed within the same land unit: ไ มใ ช

ท ุงหญ าเล้ียงสัตว 
การเลี้ยงสัตวแ บบเรรอนไ ปตามที่ตาง  ๆ(Nomadism)

กึ่งโ นแ มนดิซึ่มหรือแ พสโ ตแ รลลิซึ่ม (Semi-
nomadism/pastoralism)

Transhumant pastoralism

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเก ี่ยวข องกับการเส ื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเส ื่อมโทรม
การเส่ือมโทรมของด ินทางด านกายภาพ - Pc (Compaction): การอัด
แ นน, Ps (Subsidence of organic soils): การยุบตัวของดินอินทรีย
การทรุดตัวของดิน, Pu (Loss of bio-productive function): การสูญ
เสียหนาที่การผลิตทางชีวภาพอันเนื่องมาจากกิจกรรม อื่ นๆ
การเส่ือมโทรมของด ินทางด านช ีวภาพ - Bc (Reduction of

vegetation cover): การลดลงของจํานวนพืชที่ปกคลุมดิน , Bh (Loss
of habitat): การสูญเสียแ หลงที่อยู, Bq (Quantity/biomass decline):

การลดลงของปริมาณหรือมวลชีวภาพ, Bs (Quality and species
composition): องคประกอบหรือความหลากหลายทางคุณภาพแ ละ
ชนิดพันธุลดลง, Bl (Loss of soil life): การสูญเสียสิ่งมีชีวิตใ นดิน
การเส่ือมโทรมของน้ํา - Ha (Aridification): การเกิดความแ หงแ ลง

กล ุม SLM
การปิดลอมพื้นที่ (หยุดการใ ชประโ ยชน สนับสนุนการฟื้ นฟู)
การจัดการปศุสัตวแ ละทุงหญาเลี้ยงสัตว
การปรับปรุงดิน / พืชคลุมดิน

มาตรการ SLM

มาตรการอน ุรักษ ด วยการจัดการ - M2: การเปลี่ยนแ ปลงของการ
จัดการหรือระดับความเขมขน, M3: การวางผังตามสิ่งแ วดลอมทาง
ธรรมชาติแ ละสิ่งแ วดลอมของมนุษย

แ บบแ ปลนทางเทคนิค
ข อมูลจําเพาะดานเทคนิค

ปรับปรุงการผลิตใ หดีขึ้น
ลด ปองกัน ฟื้ นฟู การเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
อนุรักษระบบนิเวศน✓
ปองกันพื้นที่ลุมนํ้า/บริเวณทายนํ้า โ ดยรวมกับเทคโ นโ ลยีอื่ นๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเสี่ยงของภัยพิบัติ✓
ปรับตัวเขากับการเปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแ รง
แ ละผลกระทบ

✓

ชะลอการเปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลกแ ละผลกระทบ
สรางผลกระทบทางดานเศรษฐกิจที่เป็นประโ ยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เป็นประโ ยชน

จากนํ้าฝน✓
นํ้าฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแ บบเต็มรูปแ บบ

ปองกันความเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ลดความเสื่ อมโ ทรมของดิน
ฟื้ นฟูบําบัดที่ดินที่เสื่ อมโ ทรมลงอยางมาก✓
ปรับตัวกับสภาพความเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
ไ มสามารถใ ชไ ด
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Sur la base d’un certain nombre d’indicateurs comme la baisse du taux

de recouvrement et la rareté des espèces de haute valeur pastorale

comme les graminées pérennes, la mise en repos reste la technique

la moins coûteuse et la plus efficace pour permettre la reconstitution

spontanée de la végétation pastorale. Cette technique a permis

d’obtenir des ré-sultats très encourageants particulièrement dans le

sud de la Tunisie dans la mesure où son effet bénéfique aussi bien

dans la conservation de la biodiversité et l’amélioration de la

production pastorale est très net lorsque les conditions de son

application soient réunies.

Author: OULED BELGACEM Azaiez

การจัดตั้งแ ละการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยแ ละคาใ ชจาย
การคํานวนตนทุนและคาใชจาย

คาใ ชจายถูกคํานวน ตอพื้นที่ที่ใ ชเทคโ นโ ลยี (หนวยของขนาดแ ละพื้นที่:

ha)

สกุลเงินที่ใ ชคํานวณคาใ ชจาย Dinars Tunisien (DT)

อัตราแ ลกเปลี่ยน (ไ ปเป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = 2.5

Dinars Tunisien (DT)

คาจางเฉลี่ยใ นการจางแ รงงานตอวันคือ 10 DT

ปัจจัยท่ีส ําคัญท่ีส ุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
n.a.

ก ิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Délimitation de la parcelle à mettre en repos (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ None)

2. Suivi-évaluation de l’état de la végétation pastorale pendant 3 années. (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ None)

3. Le gardiennage est assuré par les bénéficiaires. (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ None)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง (per ha)

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ

หนวย (Dinars

Tunisien (DT))

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (Dinars

Tunisien (DT))

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
Compensation (concentré) personne 2.0 10.0 20.0

Mesures accompagnatrices personne 5.0 10.0 50.0

Gardiennage personne 5.0 10.0 50.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลย ี 120.0

Total costs for establishment of the Technology in USD 48.0

ก ิจกรรมส ําหรับการบ ําร ุงรักษา
n.a.

สิ่งแ วดลอมทางธรรมชาติ
ปร ิมาณน้ําฝนเฉล ี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ข อมูลจําเพาะเร ื่องภูมิอากาศ

n.a.

ความชัน ภูมิลักษณ ความส ูง เทคโนโลยีถ ูกประยุกตใชใน

< 250 ม.ม.✓
251-500 ม.ม.

501-750 ม.ม.

751-1,000 ม.ม.

1,001-1,500 ม.ม.

1,501-2,000 ม.ม.

2,001-3,000 ม.ม.

3,001-4,000 ม.ม.

> 4,000 ม.ม.

ชื้น
กึ่งชุมชื้น
กึ่งแ หงแ ลง
แ หงแ ลง✓

ราบเรียบ (0-2%)✓
ลาดที่ไ มชัน (3-5%)

ปานกลาง (6-10%)

เป็นลูกคลื่ น (11-15%)

เป็นเนิน (16-30%)

ชัน (31-60%)

ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ✓
สันเขา
ไ หลเขา
ไ หลเนินเขา
ตีนเนิน
หุบเขา✓

0-100 เมตร✓
101-500 เมตร
501-1,000 เมตร
1,001-1,500 เมตร
1,501-2,000 เมตร
2,001-2,500 เมตร
2,501-3,000 เมตร

บริเวณสันเขา (convex

situations)

บริเวณแ องบนที่ราบ (concave

situations)

ไ มเกี่ยวของ✓
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ความล ึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอ ินทร ียวัตถ ุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบ ําบัด)

Water quality refers to: ground

water

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหร ือ
ไม?

การเก ิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธ ุ ความหลากหลายของแหล งท่ีอยู

ลักษณะเฉพาะของผูใ ชที่ดินที่ประยุกตใ ชเทคโ นโ ลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟาร ม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปร ียบ

เทียบ
ระดับของการใชเคร ื่องจักรกล

อยูกับท่ีหร ือเร ร อน เป็นรายบ ุคคลหร ือกล ุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเร ือน ขนาด กรรมส ิทธ ิใ์นท่ีดิน ส ิทธ ิในการใชท่ีดิน

ส ิทธ ิในการใชน้ํา

เข าถ ึงการบร ิการและโครงสร างพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเหลือทางดานเทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนแ ละการขนสง จน ✓ ดี
นํ้าดื่ มแ ละการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเงิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐก ิจและสังคม
การผลิตพืชที่ใ ชเลี้ยงปศุสัตว

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
Amélioration de la productivité des parcours.

การผลิตสัตว
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

Amélioration de la production animale.

การเสี่ยงตอความลมเหลวใ นการผลิต
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

Conservation du couvert végétal.

3,001-4,000 เมตร
> 4,000 เมตร

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)✓
ตื้น (21-50 ซ.ม.)✓
ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)

ลึก (81-120 ซ.ม.)

ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เบา (ดินทราย)✓
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

หยาบ/เบา (ดินทราย)✓
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

สูง (>3%)

ปานกลาง (1-3%)

ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เมตร
5-50 เมตร
> 50 เมตร✓

เกินพอ
ดี
ปานกลาง
ไ มดีหรือไ มมีเลย✓

เป็นนํ้าเพื่ อการดื่ มที่ดี
เป็นนํ้าเพื่ อการดื่ มที่ไ มดี (จําเป็น
ตองไ ดรับการบําบัด)

เป็นนํ้าใ ชเพื่ อการเกษตรเทานั้น
(การชลประทาน)

ใ ชประโ ยชนไ มไ ด✓

ใ ช✓
ไ มใ ช

ใ ช
ไ มใ ช✓

สูง
ปานกลาง
ตํ่า✓

สูง
ปานกลาง
ตํ่า✓

เพื่ อการยังชีพ (หาเลี้ยงตนเอง)✓
mixed (subsistence/

commercial)

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไ ดทั้งหมด✓
10-50% ของรายไ ดทั้งหมด
> 50% ของรายไ ดทั้งหมด✓

ยากจนมาก✓
จน
พอมีพอกิน
รวย
รวยมาก

งานที่ใ ชแ รงกาย✓
การใ ชกําลังจากสัตว
การใ ชเครื่ องจักรหรือเครื่ องยนต

อยูกับที่✓
กึ่งเรรอน✓
เรรอน

เป็นรายบุคคล/ครัวเรือน
กลุม/ชุมชน
สหกรณ✓
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง
ชาย✓

เด็ก
ผูเยาว
วัยกลางคน✓
ผูสูงอายุ✓

< 0.5 เฮกตาร
0.5-1 เฮกตาร
1-2 เฮกตาร
2-5 เฮกตาร
5-15 เฮกตาร
15-50 เฮกตาร
50-100 เฮกตาร
100-500 เฮกตาร
500-1,000 เฮกตาร✓
1,000-10,000 เฮกตาร✓
>10,000 เฮกตาร

ขนาดเล็ก
ขนาดกลาง
ขนาดใ หญ✓

รัฐ
บริษัท
เป็นแ บบชุมชนหรือหมูบาน✓
กลุม
รายบุคคล ไ มไ ดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไ ดรับสิทธิครอบครอง

เขาถึงไ ดแ บบเปิด (ไ มไ ดจัด
ระเบียบ)

เกี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓
เชา
รายบุคคล

เขาถึงไ ดแ บบเปิด (ไ มไ ดจัด
ระเบียบ)

เกี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓
เชา
รายบุคคล
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รายไ ดจากฟารม
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

Amélioration du revenu de l’éleveur.

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
ความมั่นคงดานอาหาร / พึ่งตนเองไ ด

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น
Amélioration du niveau de vie des éleveurs.

SLM หรือความรูเรื่ องความเสื่ อมโ ทรม
ของที่ดิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น Amélioration du savoir faire en matière d’amélioration

pastorale.

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
ความชื้นใ นดิน

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
Conservation des eaux et des sols.

ความหลากหลายทางชีวภาพของพืช
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

Conservation de la biodiversité.

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ

รายไ ดแ ละคาใ ชจาย
ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจายในการบ ําร ุงรักษา
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

การเปลี่ยนแ ปลงของสภาพภูมิอากาศ
สภาพร ุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
ภัยจากฝนแ ลง ไ มดี ✓ ดีมาก

การนอมเอาความรูแ ละการปรับใ ช
เปอร เซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเข ามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหร ือการเงินใดๆ?

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปล ี่ยนเร ็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเข ากับสภาพท่ีก ําลัง
เปล ี่ยนแปลงหร ือไม?

สภาพท่ีก ําลังเปล ี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเรียนที่ไ ดรับ
จุดแข ็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

Technique simple et très peu coûteuse ->> Sensibiliser et

encourager la population à la pratiquer même pour de très

courtes durées.

จุดแข ็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
Technologie permettant l’amélioration de la productivité des

parcours et la conservation de la biodiversité --> Respecter les

condi-tions de son application.

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแก ไขปัญหาไดอยางไร
La subvention accordée par l’Etat peut influencer la durabilité

d’adoption de la technique. Sensibiliser la population sur

l’importance d’une gestion durable des ressources pastorales.

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
แก ไขปัญหาไดอยางไร

ครั้งเดียวหรือเป็นการทดลอง
1-10%

11-50%

> 50%✓

0-10%

11-50%

51-90%

91-100%✓

ใ ช
ไ มใ ช✓

การเปลี่ยนแ ปลงแ บบคอยเป็นคอยไ ปแ ละสภาพรุนแ รงของภูมิอากาศ
การเปลี่ยนแ ปลงของตลาด
การมีแ รงงานไ วใ หใ ช (เนื่องจากการอพยพยายถิ่นฐาน)
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