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Fajinas de drenaje (ฮอนดูรัส)

คําอธิบาย
Las fajinas de drenaje se utilizan para drenar el agua excesiva de la parte alta de un
área que afecta la parte baja o la vivienda. Contribuye a evitar deslizamientos y la
formación de cárcavas.
El Departamento de Olancho se caracteriza por el boque lluvioso en la Cordillera Central y la
Sierra de Agalta que alcanza alturas promedias de 1,500 m. A pesar de que este esté en su
mayor parte protegido como reserva natural o parque natural, tiene lugar una talla amplia
para tener espacio para la ganadería y una gestión forestal intensiva industrial, pero también
de parte de los pequeños campesinos, lo que fomenta las quemas incontroladas de bosques,
la degradación de los suelos y la erosión. El Departamento de Olancho se ve afectado
regularmente por tormentas tropicales y huracanes provenientes del Atlántico. Esta
combinación de acontecimientos naturales fuertes, la exposición topográfica y un uso dañino
de los recursos naturales conduce regularmente a grandes daños materiales e incluso a
fallecimientos.
Las fajinas de drenaje se utilizan para drenar el agua excesiva de la parte alta de un área que
afecta la parte baja o la vivienda. Se aplica en sitios donde por condiciones topográficas se
generan contrapendientes. Contribuye a evitar deslizamientos y la formación de cárcavas.
El sistema consiste en excavar zanjas en forma de espina de pescado con brazos que
conectan a una zanja principal. Generalmente se construyen de abajo hacia arriba y los
ángulos laterales varían entre 20º y 45º. Las zanjas se llenan con fajinas vivas de maralfalfa
(Pennisetum sp), King Grass (Pennisetum sp) o caña de azúcar (Saccharum officinarum), se
fijan con estacas de fácil regeneración (por ejemplo de Madriado – Gliricidia sepium) y se
empaca suelo alrededor de ellas. Debido a que el ganado puede dañar a la fajinas, se debe
cercar el área. Para evitar pérdidas en la producción, se siembra un pasto (maralfalfa o King
Grass) encima de las fajinas que puede ser cortado tres veces al año y sirve como forraje.
La tecnología puede ser combinada con otras tecnologías de bioingeniería, como por ejemplo
las barreras vivas de Vetiver (Vetiveria zizanioides).
En este estudio de caso, las fajinas de drenaje han sido implementadas mediante el proyecto
“Resiliencia” de la Cruz Roja Hondureña/Suiza. Este proyecto pretende brindar un aporte
sostenible para fortalecer la resiliencia en las regiones rurales de Olancho vinculando la
reducción del riesgo de desastres (DRR) y la promoción de salud en todos los niveles (hogar,
comunidad, municipio). Las obras de bioingeniería se implementan en las zonas identificadas
como vulnerables por los análisis de riesgos actualizados. Los beneficiarios son altamente
vulnerables y expuestos a desastres.

สถานท่ี

สถานที่: Municipio Dulce Nombre de Culmí ,
Communidad Río Blanco, Departamento de
Olancho, ฮอนดูรัส

ตํานวนการวิเคราะหเทคโนโลยี: พื้นที่เดี่ยว

ตําแหนงทางภูมิศาสตรของสถานที่ที่ถูกเลือ
-85.58228, 15.16825

การเผยแพรของเทคโนโลยี: กระจายไปอยาง
สมํ่าเสมอในพื้นที่ (approx. < 0.1 ตร.กม.(10
เฮกตาร))

In a permanently protected area?:

วันที่ในการดําเนินการ: 2007

ประเภทของการแนะนํา

Zanjas en forma espina de pescado que van a ser rellenadas con fajinas y luego cubiertos con tierra (Helen Gambon, Cruz Roja Suiza)

ดวยการริเร่ิมของผูใชที่ดินเอง
เป็นสวนหนึ่งของระบบแบบดั้งเดิมที่ทํากนอยู (>
50 ปี)
ในชวงการทดลองหรือการทําวิจัย
ทางโครงการหรือจากภายนอก✓
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Despues de su implementación, las fajinas de drenaje ya no son
visibles. En este caso están cubiertos con pasto Maralfalfa que
sirve como forraje para el ganado. (Helen Gambon, Cruz Roja
Suiza)

Despues de su implementación, las fajinas de drenaje ya no son
visibles. En este caso están cubiertos con pasto Maralfalfa que
sirve como forraje para el ganado. (Christina Aebischer, Cruz Roja
Suiza)

การจําแนกประเภทเทคโนโลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

ทุงหญาเล้ียงสัตว
ตัดแลวขนไป / ไมมีการปลอยแทะเล็มเอง (Cut-and-carry / zero
grazing)

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเกี่ยวของกับการเสื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเสื่อมโทรม
การกัดกรอนของดินโดยน้ํา - Wm (Mass movement): การเคล่ือนตัว
ของมวลดินหรือดินถลม, Wo (Offsite degradation): ผลกระทบนอก
พื้นที่

กลุม SLM
การผันน้ําและการระบายน้ํา

มาตรการ SLM
มาตรการอนุรักษดวยวิธีพืช - V2: หญาและไมยืนตน

มาตรการอนุรักษดวยโครงสราง - S3: Graded ditches, channels,
waterways

มาตรการอนุรักษดวยการจัดการ - M2: การเปล่ียนแปลงของการจัดการ
หรือระดับความเขมขน

แบบแปลนทางเทคนิค
ขอมูลจําเพาะดานเทคนิค

ปรับปรุงการผลิตใหดีขึ้น
ลด ปองกัน ฟ้ืนฟู การเส่ือมโทรมของที่ดิน✓

อนุรักษระบบนิเวศน
ปองกันพื้นที่ลุมน้ํา/บริเวณทายน้ํา โดยรวมกับเทคโนโลยีอ่ืนๆ✓

รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเส่ียงของภัยพิบัติ✓

ปรับตัวเขากับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแรงและ
ผลกระทบ
ชะลอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลกและผลกระทบ
สรางผลกระทบทางดานเศรษฐกิจที่เป็นประโยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เป็นประโยชน

จากน้ําฝน✓

น้ําฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแบบเต็มรูปแบบ

ปองกันความเส่ือมโทรมของที่ดิน✓

ลดความเส่ือมโทรมของดิน
ฟ้ืนฟูบําบัดที่ดินที่เส่ือมโทรมลงอยางมาก
ปรับตัวกับสภาพความเส่ือมโทรมของที่ดิน
ไมสามารถใชได



Wocat SLM Technologies Fajinas de drenaje 3/6

El sistema consiste en excavar zanjas en forma de espina de pescado
con brazos que conectan a una zanja principal. Generalmente se
construyen de abajo hacia arriba y los ángulos laterales varían entre
20º y 45º. Las zanjas se llenan con rollos formados de tallos de
material vegetativo de alta capacidad regenerativa como Maralfalfa
(Pennisetum sp), King Grass (Pennisetum sp) o caña de azúcar
(Saccharum officinarum), que luego se fijan con estacas de árboles de
fácil regeneración (por ejemplo de Madriado – Gliricidia sepium) que
se estacan como anclajes al suelo alrededor de ellas. Debido a que el
ganado puede dañar los retoños del material una vez que comience a
regenerar, se debe cercar el área. Para evitar pérdidas en la
producción de alimentos para el ganado, se puede utilizar las podas
del mismo material utilizado para las fajinas (ya que son pastos de
alto valor nutritivo) como zacate de corte y sembrar el resto de la
parcela para generar una mayor biomasa.

En este estudio de caso, las fajinas de drenaje han sido
implementadas mediante el proyecto “Resiliencia” de la Cruz Roja
Hondureña/Suiza. Este proyecto pretende brindar un aporte sostenible
para fortalecer la resiliencia en las regiones rurales de Olancho
vinculando la reducción del riesgo de desastres (DRR) y la promoción
de salud en todos los niveles (hogar, comunidad, municipio). Las obras
de bioingeniería se implementan en sitios críticos en base a estudios
de riesgo. Los beneficiarios son altamente vulnerables y expuestos a
desastres.
Una vez terminadas las fajinas de drenaje, en conjunto con barreras
vivas de Vetiver, protegerán a una escuela ante la amenaza de
deslizamiento.

Author: Helen Gambon, Cruz Roja Suiza

การจัดต้ังและการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยและคาใชจาย

การคํานวนตนทุนและคาใชจาย
คาใชจายถูกคํานวน ตอหนวยเทคโนโลยี (หนวย: Un sistema de
fajina de drenaje volume, length: 40m x 40m)
สกุลเงินที่ใชคํานวณคาใชจาย Lempiras
อัตราแลกเปล่ียน (ไปเป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = 21.0
Lempiras
คาจางเฉล่ียในการจางแรงงานตอวันคือ 150 Lempiras

ปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
Adquisición y transporte del material vegetativo que no era
disponible localmente

กิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Limpiar el terreno (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
2. Preparar postes y transportar al terreno (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
3. Poner los postes y alambrar (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
4. Preparar material vegetativo (king grass o maralfalfa) y amarrar en manojos (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
5. Excavar zanjas de 50 cm (centro) y 30 cm (ramas) de profundo (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
6. Poner los manojos a las zanjas e fijar con estacas (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
7. Cubrir con tierra (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)
8. Sembrar cubierta vegetativa (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: invierno)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง (per Un sistema de fajina de drenaje)

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ
คาใชจายตอ

หนวย
(Lempiras)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั

นําเขา
(Lempiras)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

แรงงาน
Mano de obra calificada persona-día 1.0 500.0 500.0

Mano de obra no calificada persona-día 18.0 150.0 2700.0 30.0

อุปกรณ
pala, piocha, guantes, machete piezas 3.0 2.0 6.0 100.0

Cordón libras 5.0 25.0 125.0 100.0

วสัดดุานพชื
maralfalfa, king grass, caña de azucar, o bambú libras 200.0 2.0 400.0
Madriado para estacas piezas 60.0 3.0 180.0 100.0

วสัดสํุาหรับกอสราง
postes poste 100.0 25.0 2500.0 100.0

alambre de púa rollo 1.0 450.0 450.0
อ่ืน ๆ
Transportate para plantas viaje 1.0 500.0 500.0 100.0

คาใชจายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลยี 7'361.0

Total costs for establishment of the Technology in USD 350.52
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กิจกรรมสําหรับการบํารุงรักษา
1. Cortar el pasto con machete (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Cada cuatro meses)
2. Vigilar el cerco (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Continuamente)

ปัจจัยและคาใชจายของการบํารุงรักษา (per Un sistema de fajina de drenaje)

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ
คาใชจายตอ

หนวย
(Lempiras)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั

นําเขา
(Lempiras)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

แรงงาน
Mano de obra no calificada persona-días 6.0 150.0 900.0 100.0
คาใชจายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลยี 900.0

Total costs for maintenance of the Technology in USD 42.86

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ขอมูลจําเพาะเรื่องภูมิอากาศ

ปริมาณเฉล่ียฝนรายปีในหนวยมม. 1400.0
Temporada seca de enero a junio, temporada de lluvias entre junio y
octubre, con una canícula en agosto.

ความชัน ภูมิลักษณ ความสูง เทคโนโลยีถูกประยุกตใชใน

ความลึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอินทรียวัตถุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบําบัด)

Water quality refers to:

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหรือ
ไม?

การเกิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธุ ความหลากหลายของแหลงท่ีอยู

ลักษณะเฉพาะของผูใชท่ีดินท่ีประยุกตใชเทคโนโลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟารม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปรียบ

เทียบ
ระดับของการใชเครื่องจักรกล

อยูกับท่ีหรือเรรอน เป็นรายบุคคลหรือกลุม เพศ อายุ

< 250 ม.ม.
251-500 ม.ม.
501-750 ม.ม.
751-1,000 ม.ม.
1,001-1,500 ม.ม.✓

1,501-2,000 ม.ม.
2,001-3,000 ม.ม.
3,001-4,000 ม.ม.
> 4,000 ม.ม.

ชื้น
ก่ึงชุมชื้น✓

ก่ึงแหงแลง
แหงแลง

ราบเรียบ (0-2%)
ลาดที่ไมชัน (3-5%)
ปานกลาง (6-10%)
เป็นลูกคล่ืน (11-15%)
เป็นเนิน (16-30%)
ชัน (31-60%)
ชันมาก (>60%)✓

ที่ราบสูง/ที่ราบ
สันเขา
ไหลเขา
ไหลเนินเขา✓

ตีนเนิน
หุบเขา

0-100 เมตร
101-500 เมตร
501-1,000 เมตร✓

1,001-1,500 เมตร
1,501-2,000 เมตร
2,001-2,500 เมตร
2,501-3,000 เมตร
3,001-4,000 เมตร
> 4,000 เมตร

บริเวณสันเขา (convex
situations)
บริเวณแองบนที่ราบ (concave
situations)

✓

ไมเก่ียวของ

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)
ตื้น (21-50 ซ.ม.)✓

ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)
ลึก (81-120 ซ.ม.)
ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)✓

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)✓

สูง (>3%)✓

ปานกลาง (1-3%)
ตํ่า (<1%)

ที่ผิวดิน
<5 เมตร✓

5-50 เมตร
> 50 เมตร

เกินพอ
ดี✓

ปานกลาง
ไมดีหรือไมมีเลย

เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ดี
เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ไมดี (จําเป็น
ตองไดรับการบําบัด)

✓

เป็นน้ําใชเพื่อการเกษตรเทาน้ัน
(การชลประทาน)
ใชประโยชนไมได

ใช
ไมใช✓

ใช
ไมใช✓

สูง
ปานกลาง✓

ตํ่า

สูง
ปานกลาง✓

ตํ่า

เพื่อการยังชีพ (หาเล้ียงตนเอง)
mixed (subsistence/
commercial)

✓

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไดทั้งหมด
10-50% ของรายไดทั้งหมด✓

> 50% ของรายไดทั้งหมด
ยากจนมาก
จน
พอมีพอกิน✓

รวย
รวยมาก

งานที่ใชแรงกาย✓

การใชกําลังจากสัตว
การใชเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองยนต

อยูกับที่✓

ก่ึงเรรอน
เรรอน

เป็นรายบุคคล/ครัวเรือน✓

กลุม/ชุมชน
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง
ชาย✓

เด็ก
ผูเยาว
วัยกลางคน✓

ผูสูงอายุ
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พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเรือน ขนาด กรรมสิทธิใ์นท่ีดิน สิทธิในการใชท่ีดิน

สิทธิในการใชน้ํา

เขาถึงการบริการและโครงสรางพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเหลือทางดานเทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนและการขนสง จน ✓ ดี
น้ําดื่มและการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเงิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม
การผลิตพืชที่ใชเล้ียงปศุสัตว

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน
จํานวนกอน SLM: Cantidad antes de MST
หลังจาก SLM: Amount after SLM
Aumento de 100%

การผลิตสัตว

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

จํานวนกอน SLM: Cantidad antes de MST
หลังจาก SLM: None
El usuario de tierra no tenía que reducir el número de
ganado debido a la implementación de la tecnología, y
tampoco pudo aumentar.

ภาระงาน
เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

Mantenimiento

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
SLM หรือความรูเร่ืองความเส่ือมโทรม
ของที่ดิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน จํานวนกอน SLM: Cantidad antes de MST

หลังจาก SLM: None

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
น้ําไหลบาที่ผิวดิน เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
การระบายน้ําสวนเกิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน
การสูญเสียดิน เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
การหมุนเวียนและการเติมของธาตุ
อาหาร ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

มวลชีวภาพ/เหนือดินชั้น C ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน
ดินถลม/ ซากตาง ๆ ที่ถูกพัดพามา เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
ผลกระทบของพายุไซโคลน พายุฝน เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ
ความเสียหายตอพื้นที่เพาะปลูกของเพื่อน
บาน

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

Antes de la implementacion la velocidad del flujo de agua
causo daños a la parcela debajo de la intervenida. Desde
que se implementaron las fajinas de drenaje, el agua se
infiltra mejor en la tierra, su velocidad es reducida, y
escurre controladamente hacia el arroyo.

รายไดและคาใชจาย
ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจายในการบํารุงรักษา
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ

< 0.5 เฮกตาร
0.5-1 เฮกตาร✓

1-2 เฮกตาร
2-5 เฮกตาร
5-15 เฮกตาร✓

15-50 เฮกตาร
50-100 เฮกตาร
100-500 เฮกตาร
500-1,000 เฮกตาร
1,000-10,000 เฮกตาร
>10,000 เฮกตาร

ขนาดเล็ก✓

ขนาดกลาง✓

ขนาดใหญ

รัฐ
บริษัท
เป็นแบบชุมชนหรือหมูบาน
กลุม
รายบุคคล ไมไดรับสิทธิครอบ
ครอง

✓

รายบุคคล ไดรับสิทธิครอบครอง

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)
เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)
เชา
รายบุคคล✓

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)
เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓

เชา
รายบุคคล
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การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีคอยเป็นคอยไป
อุณหภูมิประจําปี เพิ่มขึ้น ไมดี ✓ ดีมาก
อุณหภูมิตามฤดูกาล เพิ่มขึ้น ไมดี ✓ ดีมาก ฤดู: ฤดูรอน
ฝนตามฤดู ลดลง ไมดี ✓ ดีมาก ฤดู: ฤดูรอน

สภาพรุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
พายุเขตรอน ไมดี ✓ ดีมาก
พายุหมุนนอกเขตรอน ไมดี ✓ ดีมาก
ดินถลม ไมดี ✓ ดีมาก

การนอมเอาความรูและการปรับใช
เปอรเซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเขามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหรือการเงินใดๆ?

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปลี่ยนเร็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเขากับสภาพท่ีกําลัง
เปลี่ยนแปลงหรือไม?

สภาพท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเรียนท่ีไดรับ

จุดแข็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน
Protección de la vivienda contra las aguas superficiales y
deslizamientos
Producción de alimentos para el ganado

จุดแข็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
Evitar pérdida de suelo y formación de cárcavas

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแกไขปัญหาไดอยางไร
Si el ganado entra destruye las fajinas de drenaje Cercar el área y
controlar la cerca

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
แกไขปัญหาไดอยางไร

Abandono por parte de los usuarios debido a la migración Si bien
la migración es muy común en la región, normalmente una parte
de la familia se queda y puede mantener la tecnología MST.
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คร้ังเดียวหรือเป็นการทดลอง✓

1-10%
11-50%
> 50%

0-10%✓

11-50%
51-90%
91-100%

ใช
ไมใช✓
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