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Vegetable Terracing (ฟิลิปปินส)

คําอธิบาย
Vegetable terracing is a technology practiced at which point terraces are established
from the contours along mountain slope for crop production.
Vegetables are mostly produced in the mountains of the Cordillera Administrative Region
(CAR). It is extensively practiced in the Municipalities of Atok, Buguias, Mankayan, Kibungan,
Bakun, Kabayan in Benguet; Bauko in Mountain Province and Tinoc in Ifugao. Benguet is known
as the "Salad Bowl of the Philippines" and major producer of temperate vegetables. This is
mainly due to the climatic condition of the province which is suitable for vegetable
production.Vegetable industry in Benguet is very vital in the country since it supplies 60-70%
of the total sub-tropical vegetables in the Philippines. Major vegetable crops grown are
potato, cabbage, chinese cabbage, carrots, chayote, beans, lettuce and broccoli. These are
sold to traders, consolidators, wholesalers who transport the produce at the La Trinidad
Vegetable Trading Post or other local markets in the region.
Purpose of the Technology: Available arable lands are not expanding but the population is
increasing. This situation contributes to the conversion of sloping areas to a suitable land for
agricultural production,thus, the technology was developed. This had become an economic
practicality to the land user as source of livelihood and income. Vegetable terracing is also a
conservation measure to minimize soil degradation by varying the terrace type and plot
orientation. Some follow the contour while other plots are parallel to the slopes.
Establishment / maintenance activities and inputs: Prior to terrace establishment, vegetation
is partly removed. Residues are cleared for the establishment of the contour lines of the area.
From the established contour lines, terraces will be graded and leveled depending on the
slope of the area. Most of these activities are done manually. After the establishment of the
terraces, land preparation is done followed by planting of the vegetables.
Natural / human environment: The area is under humid agro-climate condition with an
average annual rainfall of approximately 1000-1500 mm per year. Its elevation ranges from
2000-2500 meter above sea level. Majority of the population is dependent on agricultural
activities as their source of income and livelihood. The average farm size of the land users
ranges from 0.5 to 1 hectare. Most of these lands are not owned by the farmers but have a tax
declaration. These are owned by the government classified as forest reservations or
watershed areas.

สถานท่ี

สถานที่: Benguet, Atok and Buguias, ฟิลิปปินส

ตํานวนการวิเคราะหเทคโนโลยี:

ตําแหนงทางภูมิศาสตรของสถานที่ที่ถูกเลือ
120.7, 16.583

การเผยแพรของเทคโนโลยี: กระจายไปอยาง
สมํ่าเสมอในพื้นที่ (approx. 0.1-1 ตร.กม.)

In a permanently protected area?:

วันที่ในการดําเนินการ: มากกวา 50 ปี (แบบดั้งเดิม)

ประเภทของการแนะนํา

Terraces vegetable farm within a forest. (Engr. Djolly Ma. Dinamling (Bureau of Soils and Water Management))

ดวยการริเร่ิมของผูใชที่ดินเอง
เป็นสวนหนึ่งของระบบแบบดั้งเดิมที่ทํากนอยู (>
50 ปี)

✓

ในชวงการทดลองหรือการทําวิจัย
ทางโครงการหรือจากภายนอก
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Planted vegetables ready for harvest in Atok, Benguet. (Engr. Djolly Ma. P. Dinamling (Bureau of Soils and Water Management))

การจําแนกประเภทเทคโนโลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

พื้นที่ปลูกพืช
การปลูกพืชลมลุกอายุปีเดียว: root/tuber crops - potatoes,
vegetables - leafy vegetables (salads, cabbage, spinach,
other), vegetables - root vegetables (carrots, onions, beet,
other)

จํานวนของฤดูเพาะปลูกตอปี: 2

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเกี่ยวของกับการเสื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเสื่อมโทรม
การกัดกรอนของดินโดยน้ํา - Wt (Loss of topsoil): การสูญเสียดินชั้น
บนหรือการกัดกรอนที่ผิวดิน

การเส่ือมโทรมของดินทางดานเคมี - Cn (Fertility decline): ความ
อุดมสมบูรณและปริมาณอินทรียวัตถุในดินถูกทําใหลดลงไป (ไมไดเกิด
จากสาเหตุการกัดกรอน)

กลุม SLM
มาตรการปลูกพืชขวางความลาดชัน (cross-slope measure)

มาตรการ SLM
มาตรการจัดการพืช - A1: พืช/ส่ิงปกคลุมดิน

มาตรการอนุรักษดวยโครงสราง - S1: คันดิน

แบบแปลนทางเทคนิค
ขอมูลจําเพาะดานเทคนิค

ปรับปรุงการผลิตใหดีขึ้น✓

ลด ปองกัน ฟ้ืนฟู การเส่ือมโทรมของที่ดิน✓

อนุรักษระบบนิเวศน
ปองกันพื้นที่ลุมน้ํา/บริเวณทายน้ํา โดยรวมกับเทคโนโลยีอ่ืนๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเส่ียงของภัยพิบัติ
ปรับตัวเขากับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแรงและ
ผลกระทบ
ชะลอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลกและผลกระทบ
สรางผลกระทบทางดานเศรษฐกิจที่เป็นประโยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เป็นประโยชน

จากน้ําฝน✓

น้ําฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแบบเต็มรูปแบบ

ปองกันความเส่ือมโทรมของที่ดิน
ลดความเส่ือมโทรมของดิน✓

ฟ้ืนฟูบําบัดที่ดินที่เส่ือมโทรมลงอยางมาก
ปรับตัวกับสภาพความเส่ือมโทรมของที่ดิน
ไมสามารถใชได
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Vegetables planted in raised beds.

Location: Buguias. Benguet

Date: 11-13-15

Technical knowledge required for field staff / advisors: moderate

Technical knowledge required for land users: moderate

Main technical functions: control of dispersed runoff: impede / retard,
control of concentrated runoff: impede / retard, reduction of slope
angle

Contour planting / strip cropping
Material/ species: Cabbage
Quantity/ density: 40 tons/ha

Agronomic measure: contour planting / strip cropping
Material/ species: Carrots
Quantity/ density: 20 tons/ha

Agronomic measure: contour planting / strip cropping
Material/ species: Potato
Quantity/ density: 20 tons/ha

Structural measure: terrace: forward sloping (earth and stone) Author: Mr. Patricio A. Yambot, Bureau of Soils and Water
Management

การจัดต้ังและการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยและคาใชจาย

การคํานวนตนทุนและคาใชจาย
คาใชจายถูกคํานวน
สกุลเงินที่ใชคํานวณคาใชจาย USD
อัตราแลกเปล่ียน (ไปเป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = ไมมีคํา
ตอบ
คาจางเฉล่ียในการจางแรงงานตอวันคือ 3.33333

ปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
n.a.

กิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Establishment of terraces (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ คาใชจายตอ
หนวย (USD)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั
นําเขา (USD)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

แรงงาน
Building terraces Persons/day 120.0 4.44166666 533.0 100.0

อุปกรณ
tools pieces 2.0 6.666666 13.33 100.0
คาใชจายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลยี 546.33

Total costs for establishment of the Technology in USD 546.33

กิจกรรมสําหรับการบํารุงรักษา
1. Land Preparation (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
2. Application of chicken manure (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
3. Planting (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
4. Side raising including application of fertilizer (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
5. Weeding (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
6. Spraying of insecticide (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)
7. Harvesting (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: None)

ปัจจัยและคาใชจายของการบํารุงรักษา

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ คาใชจายตอ
หนวย (USD)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั
นําเขา (USD)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

แรงงาน
Land preparation Persons/day 30.0 3.3333333 100.0 100.0

Planting Persons/day 15.0 3.333333 50.0 100.0

Applying Fertilizer and sprying insecticide Persons/day 31.0 3.333333 103.33 100.0

Weeding/Harvesting Persons/day 18.0 3.333333 60.0 100.0
วสัดดุานพชื
seeds ha 1.0 11.11 11.11 100.0

ปยุและสารฆา/ยบัยัง้การเจริญเตบิโตของส่ิงมชีวีติ (ไบโอไซด)



Wocat SLM Technologies Vegetable Terracing 4/6

Inseciticides litres 2.5 13.156 32.89 100.0
Fertilizer bags 7.0 26.66714 186.67 100.0

Chicken manure bags 15.0 5.5553333 83.33 100.0

คาใชจายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลยี 627.33

Total costs for maintenance of the Technology in USD 627.33

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ขอมูลจําเพาะเรื่องภูมิอากาศ

Thermal climate class: tropics

ความชัน ภูมิลักษณ ความสูง เทคโนโลยีถูกประยุกตใชใน

ความลึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอินทรียวัตถุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบําบัด)

Water quality refers to:

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหรือ
ไม?

การเกิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธุ ความหลากหลายของแหลงท่ีอยู

ลักษณะเฉพาะของผูใชท่ีดินท่ีประยุกตใชเทคโนโลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟารม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปรียบ

เทียบ
ระดับของการใชเครื่องจักรกล

อยูกับท่ีหรือเรรอน เป็นรายบุคคลหรือกลุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเรือน ขนาด กรรมสิทธิใ์นท่ีดิน สิทธิในการใชท่ีดิน

สิทธิในการใชน้ํา

< 250 ม.ม.
251-500 ม.ม.
501-750 ม.ม.
751-1,000 ม.ม.
1,001-1,500 ม.ม.✓

1,501-2,000 ม.ม.
2,001-3,000 ม.ม.
3,001-4,000 ม.ม.
> 4,000 ม.ม.

ชื้น✓

ก่ึงชุมชื้น
ก่ึงแหงแลง
แหงแลง

ราบเรียบ (0-2%)
ลาดที่ไมชัน (3-5%)
ปานกลาง (6-10%)
เป็นลูกคล่ืน (11-15%)
เป็นเนิน (16-30%)✓

ชัน (31-60%)✓

ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ
สันเขา
ไหลเขา✓

ไหลเนินเขา✓

ตีนเนิน
หุบเขา

0-100 เมตร
101-500 เมตร
501-1,000 เมตร
1,001-1,500 เมตร
1,501-2,000 เมตร
2,001-2,500 เมตร✓

2,501-3,000 เมตร
3,001-4,000 เมตร
> 4,000 เมตร

บริเวณสันเขา (convex
situations)
บริเวณแองบนที่ราบ (concave
situations)
ไมเก่ียวของ

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)
ตื้น (21-50 ซ.ม.)✓

ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)
ลึก (81-120 ซ.ม.)
ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)✓

ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

สูง (>3%)
ปานกลาง (1-3%)
ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เมตร
5-50 เมตร
> 50 เมตร

เกินพอ
ดี
ปานกลาง✓

ไมดีหรือไมมีเลย

เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ดี✓

เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ไมดี (จําเป็น
ตองไดรับการบําบัด)
เป็นน้ําใชเพื่อการเกษตรเทาน้ัน
(การชลประทาน)
ใชประโยชนไมได

ใช
ไมใช

ใช
ไมใช

สูง
ปานกลาง✓

ตํ่า

สูง
ปานกลาง
ตํ่า

เพื่อการยังชีพ (หาเล้ียงตนเอง)
mixed (subsistence/
commercial)
ทําการคา/การตลาด✓

< 10% ของรายไดทั้งหมด✓

10-50% ของรายไดทั้งหมด
> 50% ของรายไดทั้งหมด

ยากจนมาก
จน
พอมีพอกิน✓

รวย
รวยมาก

งานที่ใชแรงกาย✓

การใชกําลังจากสัตว
การใชเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองยนต

อยูกับที่
ก่ึงเรรอน
เรรอน

เป็นรายบุคคล/ครัวเรือน✓

กลุม/ชุมชน
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง✓

ชาย✓

เด็ก
ผูเยาว
วัยกลางคน
ผูสูงอายุ

< 0.5 เฮกตาร✓

0.5-1 เฮกตาร✓

1-2 เฮกตาร
2-5 เฮกตาร
5-15 เฮกตาร
15-50 เฮกตาร
50-100 เฮกตาร
100-500 เฮกตาร

ขนาดเล็ก✓

ขนาดกลาง
ขนาดใหญ

รัฐ
บริษัท
เป็นแบบชุมชนหรือหมูบาน
กลุม
รายบุคคล ไมไดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไดรับสิทธิครอบครอง✓

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)
เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)
เชา
รายบุคคล✓
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เขาถึงการบริการและโครงสรางพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเหลือทางดานเทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนและการขนสง จน ✓ ดี
น้ําดื่มและการสุขาภิบาล จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม
การเส่ียงตอความลมเหลวในการผลิต เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
พื้นที่สําหรับการผลิต (ที่ดินใหมที่อยูใน
ระหวางเพาะปลูกหรือใชงาน)

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

ความหลากหลายของแหลงผลิตรายได ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
ความมั่นคงดานอาหาร / พึ่งตนเองได ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน
โอกาสทางดานสันทนาการ ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน
สถาบันของชุมชน ออนแอลง ✓ เสริมใหแข็งแรง
Livelihoods and human well-beeing reduced ✓ improved

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
น้ําไหลบาที่ผิวดิน เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
การสูญเสียดิน เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
การปกคลุมดวยพืช

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Natural vegetation such as forest is partially reduced for
vegetable production

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ
น้ําทวมพื้นที่ทายน้ํา (ที่ไมเป็นที่ตองการ) เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
ความสามารถตานทานการเปล่ียนแปลง
/ ความสามารถในการคัดกรอง (โดยดิน
พืช พื้นที่ชุมน้ํา)

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน

รายไดและคาใชจาย
ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจายในการบํารุงรักษา
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
สภาพรุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
พายุฝนประจําทองถ่ิน ไมดี ✓ ดีมาก
น้ําทวมตามปกติ (แมน้ํา) ไมดี ✓ ดีมาก

การนอมเอาความรูและการปรับใช
เปอรเซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเขามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหรือการเงินใดๆ?

จํานวนหลังคาเรือนหรือขนาดพ้ืนท่ีรวมท้ังหมด
NA

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปลี่ยนเร็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเขากับสภาพท่ีกําลัง
เปลี่ยนแปลงหรือไม?

500-1,000 เฮกตาร
1,000-10,000 เฮกตาร
>10,000 เฮกตาร

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)

✓

เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)
เชา
รายบุคคล

คร้ังเดียวหรือเป็นการทดลอง
1-10%
11-50%
> 50%

0-10%
11-50%
51-90%
91-100%✓
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สภาพท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเรียนท่ีไดรับ
จุดแข็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

จุดแข็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
Source of livelihood for the land users in the mountainous area.

How can they be sustained / enhanced? It should be balanced by
relevant environmental protective measures and alternative
farming systems such as agroforestry.
Minimize soil erosion

How can they be sustained / enhanced? Construction of Small
Water Impounding System (SWIS) and proper drainage canal.

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแกไขปัญหาไดอยางไร

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
แกไขปัญหาไดอยางไร

Vegetation is partially removed for vegetable production.
Protection of remaining areas through regulations and
implementations of related policies.
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