
Reafforestation of Tugai floodplain ecosystem (ทาจิกิสถาน)

คําอธิบาย
Reforestation of the Tugai floodplain ecosystem with reed stands, poplars, djigda, and

tamarisk thickets to strengthen the river bank area along the Pyanj river.

Reforestation works are being carried out in an area of 18.2 km2 in four demarcated zones
each measuring 4.55 km2. ACTED and CAREC have entered into labour agreements with
household representatives of villages near the riparian area to carry out the plantation of
seedlings and bushes. 520 household representatives will plant a variety of 150,000 seedlings
and bushes in the floodplain area (prone to flooding).

Reforestation works will help to reinforce the river bank area and protect it against
potentially large scale floods. It will also diminish the effect of river bank erosion caused by
flood waters. The activity will also protect the natural ecosystem in the target area and
provide greater security for both the animal and human habitat. As a secondary purpose the
reforestation works will also encourage local communities to be more aware of, and to
hopefully motivate them to address some of the serious environmental and socio-economical
problems affecting them.

The area was preselected by an expert as an area that was a degraded Tugai floodplain
forest ecosystem. The area was assessed to ensure it still maintained a Tugai ecosystem. The
extensive area was broken into smaller manageable parts of 3.5 h.a., these areas were then
allocated to Jamoats who then further reassigned the responsibility to households. The next
step is the development of a planting plan and schedule that includes fruit trees, timber and
thickets.

The seedlings are obtained from the National Park area in collaboration with the state
forestry department. The households are taught basic planting techniques, and supervised
during the planting from November to March. A maintenance plan was established to ensure
the upkeep of the ecosystem including watering, composting, and pruning.

The issue was that the Pyanj river was encroaching towards villages and cultivated lands that
are essential to the livelihood of the local inhabitants. There is a lack of natural resources
and increasing pressure on the available land for subsistence farming.

สถานที่

สถานท ี่: MSA Hamadoni, Khatlon, ทาจิกิสถาน

ต ํานวนการว ิเคราะห เทคโนโลย ี:

ต ําแหนงทางภ ูม ิศาสตรของสถานท ี่ท ี่ถูกเลือ
69.60417, 37.59657

การเผยแพรของเทคโนโลย ี:

In a permanently protected area?:

วันท ี่ในการด ําเนินการ: นอยกวา 10 ปี (ไ มนานนี้)

ประเภทของการแนะนํา

การจําแ นกประเ ภทเ ทคโ นโ ลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

ปา/พ ื้นท ี่ท ําไม  ผลิตภัณฑแ ละบริการ: ไ มซุง, ไ มที่นํามาทําเ ป็นเ ชื้อ
เ พลิง, การอนุรักษ / ปองกันธรรมชาติ

การใชน้ํา

Reforestation of the Tugai floodplain ecosystem (Tom Nickalls (ACTED/CAREC))

ดวยการริเ ริ่มของผูใ ชที่ดินเ อง
เ ป็นสวนหนึ่งของระบบแ บบดั้งเ ดิมที่ทํากนอยู (>

50 ปี)

ใ นชวงการทดลองหรือการทําวิจัย
ทางโ ครงการหรือจากภายนอก✓

ปรับปรุงการผลิตใ หดีขึ้น
ลด ปองกัน ฟื ้ นฟู การเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
อนุรักษระบบนิเ วศน✓
ปองกันพื้นที่ลุมนํ้า/บริเ วณทายนํ้า โ ดยรวมกับเ ทคโ นโ ลยีอื่ นๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ✓
ลดความเ สี่ยงของภัยพิบัติ
ปรับตัวเ ขากับการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแ รง
แ ละผลกระทบ
ชะลอการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลกแ ละผลกระทบ

่

จากนํ้าฝน
นํ้าฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแ บบเ ต็มรูปแ บบ
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ความมุงหมายท่ีเก ี่ยวข องกับการเส ื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเส ื่อมโทรม
การกัดกรอนของด ินโดยน้ํา - Wr (Riverbank erosion): การกัดกรอน
ริมฝั่งแ มนํ้า

การเส่ือมโทรมของด ินทางด านช ีวภาพ - Bc (Reduction of
vegetation cover): การลดลงของจํานวนพืชที่ปกคลุมดิน

การเส่ือมโทรมของน้ํา - Hg (Change in groundwater): การ
เ ปลี่ยนแ ปลงของนํ้าบาดาลหรือระดับนํ้าใ นแ องนํ้าบาดาล

กล ุม SLM
การจัดการปาธรรมชาติแ ละกึ่งธรรมชาติ
การจัดการสวนปา

มาตรการ SLM

มาตรการอน ุรักษ ด วยว ิธีพ ืช - V1: ตนไ มแ ละพุมไ มคลุมดิน, V2: หญา
แ ละไ มยืนตน

มาตรการอน ุรักษ ด วยโครงสราง - S3: Graded ditches, channels,
waterways

แ บบแ ปลนทางเ ทคนิค
ข อมูลจําเพาะดานเทคนิค
Shows the different parts of the reforestation zones in the target area

for the rehabilitation of the Tugai floodplain ecosystem.

Location: MSA Hamadoni. Khatlon

Date: 21 May 2011

Technical knowledge required for field staff / advisors: high

Technical knowledge required for land users: low (Once they are

trained, the actual activities are just basic planting and care of the

vegetation.)

Main technical functions: improvement of ground cover, stabilisation

of soil (eg by tree roots against land slides), increase of groundwater

level / recharge of groundwater

Secondary technical functions: increase / maintain water stored in

soil, sediment retention / trapping, sediment harvesting, reduction in

wind speed, promotion of vegetation species and varieties (quality, eg

palatable fodder), improved wild animal habitats

Scattered / dispersed

Vegetative material: T : trees / shrubs

Number of plants per (ha): 80

Vertical interval between rows / strips / blocks (m): 12

Spacing between rows / strips / blocks (m): 10

Trees/ shrubs species: reed stands, poplars, djigda, tamarisk thickets

Author: CAREC, ACTED/CAREC

การจัดตั้งแ ละการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยแ ละคาใ ชจาย
การคํานวนตนทุนและคาใชจาย

คาใ ชจายถูกคํานวน
สกุลเ งินที่ใ ชคํานวณคาใ ชจาย Tajik Somoni

อัตราแ ลกเ ปลี่ยน (ไ ปเ ป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = 4.5 Tajik

Somoni

คาจางเ ฉลี่ยใ นการจางแ รงงานตอวันคือ 5.50

ปัจจัยท่ีส ําคัญท่ีส ุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
The intial costs of the activities are met by the donor project budget,

the labourers are paid directly for their efforts under a `food for

work' scheme. The seedlings, transport and tools are provided for

planting, and the inhabitants are reimbursed in the longer term by

the establishment of tree nurseries and fruit tree orchards.

ก ิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Planting of tree seedlings (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: autumn)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (Tajik

Somoni)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (Tajik

Somoni)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
Planting of tree seedlings person day 5.0 5.44 27.2

อุปกรณ
Machine use machine hours 5.0 20.0 100.0

Tools pieces 5.0 4.44 22.2 100.0

วสัดดุ านพชื

ู
สรางผลกระทบทางดานเ ศรษฐกิจที่เ ป็นประโ ยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เ ป็นประโ ยชน

ปองกันความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ลดความเ สื่ อมโ ทรมของดิน✓
ฟื ้ นฟูบําบัดที่ดินที่เ สื่ อมโ ทรมลงอยางมาก✓
ปรับตัวกับสภาพความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ไ มสามารถใ ชไ ด
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Seedlings Pieces 80.0 1.10625 88.5

ปยุและสารฆา/ยบัยัง้การเจริญเตบิโตของส่ิงมชีวีติ (ไบโอไซด )
Compost/manure kg 80.0 0.22125 17.7 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลย ี 255.6

Total costs for establishment of the Technology in USD 56.8

ก ิจกรรมส ําหรับการบ ําร ุงรักษา
1. Maintenance of vegetation cover (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: annually)

ปัจจัยและคาใชจายของการบ ําร ุงรักษา

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (Tajik

Somoni)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (Tajik

Somoni)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
Maintenance of vegetation cover person days 18.0 5.5555 100.0 50.0

อุปกรณ
Tools Pieces 2.0 5.0 10.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลย ี 110.0

Total costs for maintenance of the Technology in USD 24.44

สิ่งแ วดลอมทางธรรมชาติ
ปร ิมาณน้ําฝนเฉล ี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ข อมูลจําเพาะเร ื่องภูมิอากาศ

Thermal climate class: temperate

ความชัน ภูมิลักษณ ความส ูง เทคโนโลยีถ ูกประยุกตใชใน

ความล ึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอ ินทร ียวัตถ ุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบ ําบัด)

Water quality refers to:

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหร ือ
ไม?

การเก ิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธ ุ ความหลากหลายของแหล งท่ีอยู

ลักษณะเ ฉพาะของผูใ ชที่ดินที่ประยุกตใ ชเ ทคโ นโ ลยี

< 250 ม.ม.

251-500 ม.ม.✓
501-750 ม.ม.

751-1,000 ม.ม.

1,001-1,500 ม.ม.

1,501-2,000 ม.ม.

2,001-3,000 ม.ม.

3,001-4,000 ม.ม.

> 4,000 ม.ม.

ชื้น
กึ่งชุมชื้น
กึ่งแ หงแ ลง✓
แ หงแ ลง

ราบเ รียบ (0-2%)✓
ลาดที่ไ มชัน (3-5%)

ปานกลาง (6-10%)

เ ป็นลูกคลื่ น (11-15%)

เ ป็นเ นิน (16-30%)

ชัน (31-60%)

ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ✓
สันเ ขา
ไ หลเ ขา
ไ หลเ นินเ ขา
ตีนเ นิน
หุบเ ขา

0-100 เ มตร
101-500 เ มตร✓
501-1,000 เ มตร
1,001-1,500 เ มตร
1,501-2,000 เ มตร
2,001-2,500 เ มตร
2,501-3,000 เ มตร
3,001-4,000 เ มตร
> 4,000 เ มตร

บริเ วณสันเ ขา (convex

situations)

บริเ วณแ องบนที่ราบ (concave

situations)

ไ มเ กี่ยวของ

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)

ตื้น (21-50 ซ.ม.)✓
ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)

ลึก (81-120 ซ.ม.)

ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เ บา (ดินทราย)✓
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)

ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)

หยาบ/เ บา (ดินทราย)

ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)

ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)

สูง (>3%)

ปานกลาง (1-3%)✓
ตํ่า (<1%)

ที่ผิวดิน
<5 เ มตร✓
5-50 เ มตร
> 50 เ มตร

เ กินพอ✓
ดี
ปานกลาง
ไ มดีหรือไ มมีเ ลย

เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ดี
เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ไ มดี (จําเ ป็น
ตองไ ดรับการบําบัด)

เ ป็นนํ้าใ ชเ พื่ อการเ กษตรเ ทานั้น
(การชลประทาน)

✓

ใ ชประโ ยชนไ มไ ด

ใ ช
ไ มใ ช

ใ ช
ไ มใ ช

สูง
ปานกลาง✓
ตํ่า

สูง
ปานกลาง
ตํ่า
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เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟาร ม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปร ียบ
เทียบ

ระดับของการใชเคร ื่องจักรกล

อยูกับท่ีหร ือเร ร อน เป็นรายบ ุคคลหร ือกล ุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเร ือน ขนาด กรรมส ิทธ ิใ์นท่ีดิน ส ิทธ ิในการใชท่ีดิน

ส ิทธ ิในการใชน้ํา

เข าถ ึงการบร ิการและโครงสร างพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเ หลือทางดานเ ทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เ ชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนแ ละการขนสง จน ✓ ดี
นํ้าดื่ มแ ละการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเ งิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐก ิจและสังคม

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
SLM หรือความรูเ รื่ องความเ สื่ อมโ ทรม
ของที่ดิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

Improved livelihoods and human

well-being
decreased ✓ increased

Helps to protect the land on which the inhabitants make

their living and provides them with environmental

education on land use systems.

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
สิ่งปกคลุมดิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น
การสูญเ สียดิน เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง
ความหลากหลายทางชีวภาพของพืช ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
ชนิดพันธุที่ใ หประโ ยชน (ผูลา ไ สเ ดือน
ดิน แ มลงผสมเ กสร)

ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น

ความหลากหลายของสัตว ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
ผลกระทบจากนํ้าทวม เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง
River bank protection decreased ✓ increased

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ
ความสามารถตานทานการเ ปลี่ยนแ ปลง
/ ความสามารถใ นการคัดกรอง (โ ดยดิน
พืช พื้นที่ชุมนํ้า)

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น Increased protection to cultivated lands and settlements.

ความเ สียหายตอพื้นที่เ พาะปลูกของเ พื่ อน
บาน เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง

ความเ สียหายตอโ ครงสรางพื้นฐานของ
รัฐหรือของเ อกชน เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง

รายไ ดแ ละคาใ ชจาย
ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจาย

้

เ พื่ อการยังชีพ (หาเ ลี้ยงตนเ อง)✓
mixed (subsistence/

commercial)

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไ ดทั้งหมด
10-50% ของรายไ ดทั้งหมด
> 50% ของรายไ ดทั้งหมด✓

ยากจนมาก✓
จน✓
พอมีพอกิน
รวย
รวยมาก

งานที่ใ ชแ รงกาย
การใ ชกําลังจากสัตว
การใ ชเ ครื่ องจักรหรือเ ครื่ องยนต

อยูกับที่
กึ่งเ รรอน
เ รรอน

เ ป็นรายบุคคล/ครัวเ รือน
กลุม/ชุมชน✓
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง✓
ชาย✓

เ ด็ก
ผูเ ยาว
วัยกลางคน
ผูสูงอายุ

< 0.5 เ ฮกตาร✓
0.5-1 เ ฮกตาร
1-2 เ ฮกตาร
2-5 เ ฮกตาร✓
5-15 เ ฮกตาร
15-50 เ ฮกตาร
50-100 เ ฮกตาร
100-500 เ ฮกตาร
500-1,000 เ ฮกตาร
1,000-10,000 เ ฮกตาร
>10,000 เ ฮกตาร

ขนาดเ ล็ก✓
ขนาดกลาง
ขนาดใ หญ

รัฐ✓
บริษัท
เ ป็นแ บบชุมชนหรือหมูบาน
กลุม
รายบุคคล ไ มไ ดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไ ดรับสิทธิครอบครอง

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)✓
เ ชา
รายบุคคล

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)

เ ชา
รายบุคคล
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ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจายในการบ ําร ุงรักษา
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

The inhabitants will not see any returns in the short term, and will have to maintain the forest for several years before they will reap the

benefits in the longer term.

การเ ปลี่ยนแ ปลงของสภาพภูมิอากาศ
การเปล ี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีคอยเป็นคอยไป
อุณหภูมิประจําปี เ พิ่มขึ้น ไ มดี ดีมาก คําตอบ: ไ มทราบ

สภาพร ุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
พายุฝนประจําทองถิ่น ไ มดี ดีมาก คําตอบ: ไ มทราบ
พายุลมประจําทองถิ่น ไ มดี ดีมาก คําตอบ: ไ มทราบ
ภัยจากฝนแ ลง ไ มดี✓ ดีมาก
นํ้าทวมตามปกติ (แ มนํ้า) ไ มดี ✓ ดีมาก

ผลลัพธ ตามมาท่ีเก ี่ยวข องกับภูมิอากาศอ ื่น ๆ
ชวงการปลูกพืชที่ลดลงมา ไ มดี ดีมาก คําตอบ: ไ มทราบ

การนอมเ อาความรูแ ละการปรับใ ช
เปอร เซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเข ามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหร ือการเงินใดๆ?

จํานวนหลังคาเร ือนหร ือขนาดพ้ืนท่ีรวมท้ังหมด
520 families and 100% of the area covered

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปล ี่ยนเร ็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเข ากับสภาพท่ีก ําลัง
เปล ี่ยนแปลงหร ือไม?

สภาพท่ีก ําลังเปล ี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเ รียนที่ไ ดรับ
จุดแข ็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

Land users are happy that their land is protected and that they

are being provided with added incentives through food for work

and the construction of orchards and nurseries.

จุดแข ็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
The Tugai ecosystem acts as natural mitigation system for large

scale flooding in the target area. It does not rely on heavy

structural maintenance such as artificial dikes or gabions.

Involves representatives of target communities in the mitigation

works. It gives them a sense of ownership towards the activities.

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแก ไขปัญหาไดอยางไร

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
แก ไขปัญหาไดอยางไร

Mitigation is not an instant and obvious return, so the benefits

are less obvious. Land users need to be educated about the

environmental and risk mitigation benefits of the project. Practical

demonstrations are advisable. Furthermore, as there is no instant

benefit it is also advisable to offer land users incentives (e.g. food

for work and construction of household orchards and nurseries).

Maintenance of the reforested area requires labour post-

reforestation phase (e.g. watering). The use of incentives is

advisable to increase motivation to participate.

ครั้งเ ดียวหรือเ ป็นการทดลอง
1-10%

11-50%

> 50%

0-10%✓
11-50%

51-90%

91-100%

ใ ช
ไ มใ ช

การเ ปลี่ยนแ ปลงแ บบคอยเ ป็นคอยไ ปแ ละสภาพรุนแ รงของภูมิอากาศ
การเ ปลี่ยนแ ปลงของตลาด
การมีแ รงงานไ วใ หใ ช (เ นื่องจากการอพยพยายถิ่นฐาน)
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