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Conservation agriculture for maize-legume systems with velvet bean as a dense
cover crop (เคนยา)
Kilimo hifadhi

คําอธิบาย
Conservation agriculture for maize-legume systems with velvet bean (Mucuna
pruriens) as a dense cover crop is being promoted in western Kenya to address the
challenges of land degradation, low crop yields, low incomes, high production costs
and climate change.
Agriculture in western Kenya suffers from low productivity due to the degraded landscape. The
soils are predominantly acidic and low in fertility, with the yields of food staples, such as
maize and common bean averaging 1 ton/ ha and 5 tons/ ha, respectively. Consequently, the
smallholder farmers have encroached into the adjacent Kakamega and Nandi forests in their
quest for supplementary agro-ecosystem services and farm incomes. Degradation of the agro-
resource base is underpinned by unsustainable practices carried out under conventional
farming; for example, continuous cultivation with low nutrient inputs, mono-cropping, removal
of crop residues and full tillage. Some of these practices enhance climate change by
intensifying the emissions of greenhouse gases, such as carbon dioxide (CO2) into the
atmosphere. Therefore, widespread adoption of conservation agriculture (CA) technology is
being promoted to reduce the adverse impacts of conventional farming and enhance
sustainable land management, environmental protection, and climate change mitigation and
adaptation in 10 micro-catchments located within a 5-km radius from the edge of Kakamega
and Nandi forests. The CA technology is characterized by the principles of minimum
mechanical soil disturbance, maintenance of at least 30 percent permanent organic soil
cover, diversified cropping through intercropping and crop rotations, and weed control. These
principles have been adapted to the local conditions and needs.
The establishment of CA technology begins with land preparation. That is, the existing weeds
and previous crop residues in the field are either slashed, or controlled through the
application of appropriate herbicides. All the residues are retained on soil surface as opposed
to burning, or removal in the conventional system. Land preparation is followed by planting,
where the jab planter is used for precise placement of seeds and fertilizers in un-ploughed
field, or within the established planting hills and rip lines to minimize soil tillage. This
contrasts with conventional farming practice where a plough, or a hand hoe is used to till the
entire field and establish the planting holes for placing seeds and fertilizers. A combination of
cereal (maize – Zea mays L.) and legumes (common bean – Phaseolus vulgaris L., soybean -
Glycine max, velvet bean – Mucuna pruriens and cowpea – Vigna unguiculata) are either
intercropped, or rotated in the field each season to optimize the use of the available soil
resources, including water, nutrients, and micro-organisms. The main cereal-legume
association involves the establishment of Mucuna pruriens under maize as a dense cover
crop. In this cropping system, Mucuna pruriens seeds are sown within a spacing of 1 m × 0.5 m
where they grow and spread to completely cover the soil surface. As the cover crop grows, the
leaves fall and decompose on the ground, enriching the soil’s nutrients, organic matter and
fertility. The maize - Mucuna pruriens mix is rotated with either sole common bean, soybean
and cowpea crop, or an intercrop of maize with any of the legumes. Weeding is carried out
using either selective herbicides, or weed scrapers. When designing the intercropping and
rotation plans, crop families (N-fixing vs. non-fixing), root depths (shallow vs. deep roots), and
susceptibility to diseases, pests and weeds are all considered.
Generally, CA technologies have multiple benefits for farmers and the environment. In the
context of the Kakamega-Nandi forest landscape, the CA plots with Mucuna pruriens as a
dense cover crop have shown improved soil organic matter, soil structure and nutrient status.
It is expected that this will reduce the use of fertilizers over time. Most farmers have also
reported that reduced tillage and direct placement of inputs (seeds and fertilizers) save them
time, money, fuel, labour and inputs. Aside from saving resources, reduced tillage will

สถานท่ี

สถานที่: Kakamega-Nandi forest landscape,
Western region, เคนยา

ตํานวนการวิเคราะหเทคโนโลยี: 10-100 แหง

ตําแหนงทางภูมิศาสตรของสถานที่ที่ถูกเลือ
34.83124, 0.28684
34.76718, 0.294
34.761, 0.29941
34.84792, 0.47542
34.97712, 0.05276
34.85608, 0.1509
35.01455, 0.20834
34.88496, 0.14398
34.94756, 0.11799
35.01247, 0.39162

การเผยแพรของเทคโนโลยี: ใช ณ จุดที่เฉพาะเจาะจง
หรือเนนไปยังบริเวณพื้นที่ขนาดเล็ก

In a permanently protected area?: ไมใช

วันที่ในการดําเนินการ: 2019

ประเภทของการแนะนํา

Maize under conservation agriculture intercropped with velvet bean (Mucuna pruriens) as a dense cover crop in western Kenya. (George
Ayaga)

ดวยการริเร่ิมของผูใชที่ดินเอง
เป็นสวนหนึ่งของระบบแบบดั้งเดิมที่ทํากนอยู (>
50 ปี)
ในชวงการทดลองหรือการทําวิจัย✓

ทางโครงการหรือจากภายนอก✓
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ultimately enhance soil living organisms and mitigate atmospheric CO2 emissions through the
decrease in fuel consumption and soil disturbance. Moreover, farmers have observed that the
maize established with Mucuna pruriens as a cover crop remains green and healthy for long
during mid-season dry spells compared to those under mono-culture, or light mulch. This
implies that the CA technology also increases water infiltration and soil water content; thus,
acting as insurance against drought. The increase in water infiltration and soil moisture
occurs because the dense Mucuna pruriens cover crop not only regulates the soil surface
temperatures and evaporation, but also reduces surface runoff and exposure to wind erosion.
In addition, farmers have witnessed the suppression of weeds, such as Striga hermonthica
(witchweed) in plots under dense cover crop and diversified cropping. Besides, diversified
cropping through rotations has reduced the incidences of insect pests and diseases, as well as
the risk of crop failure during extreme weather conditions and pest infestations. Specifically,
farmers have noticed that the CA plots under maize - Mucuna pruriens intercrop are less
affected by the fall armyworm (Spodoptera frugiperda) compared to those under mono-culture.
They have also noted that, in seasons of excessive rainfall, the maize intercropped with the
common bean is usually harvested even when the common bean fails. Most importantly,
these CA benefits have boosted maize yields by over 50 percent, meaning more food and
income, and fewer forest encroachments.
Proper adoption of the CA technology by land users within the Kakamega-Nandi forest
landscape is being hampered by several factors. Firstly, crop residues are inadequate due to
competing uses, such as animal feed and fuel. At times, livestock is even allowed to graze on
the stubble field, contravening the CA principles. Besides, some farmers have not fully
embraced crop diversification and still grow maize throughout the seasons without rotation
with other drought-tolerant cereals, such as sorghum and millet. Conventional ploughing is
also quite entrenched. Further, some farmers still do not prefer Mucuna pruriens as a cover
crop because of insufficient knowledge on the utilization of its inedible yields. Lastly, some
farmers are finding it hard to access CA inputs and tools, such as the jab planters, weed
scrapers, herbicides and seeds of Mucuna pruriens owing to either high prices, or shortages.

Maize intercropped with Mucuna pruriens as a dense cover crop
in western Kenya. Maize and Mucuna pruriens are intercropped,
but after the harvesting of maize, Mucuna pruriens is left to
cover and improve the soil conditions. (George Ayaga)

A field under total soil cover with Mucuna pruriens in western
Kenya. This allows the soil to be re-nourished before planting the
next crop. (George Ayaga)

การจําแนกประเภทเทคโนโลยี
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จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน
Land use mixed within the same land unit: ใช - Agro-pastoralism (incl.
integrated crop-livestock)

พื้นที่ปลูกพืช
การปลูกพืชลมลุกอายุปีเดียว: cereals - maize, legumes and
pulses - beans, legumes and pulses - peas, legumes and
pulses - soya. Cropping system: Maize/sorghum/millet
intercropped with legume

จํานวนของฤดูเพาะปลูกตอปี: 2
Is intercropping practiced? ใช
Is crop rotation practiced? ใช
ทุงหญาเล้ียงสัตว

ตัดแลวขนไป / ไมมีการปลอยแทะเล็มเอง (Cut-and-carry / zero
grazing)
ทุงหญาเล้ียงสัตวที่ไดมีการปรับปรุง (Improved pastures)

Animal type: cattle - dairy and beef (e.g. zebu)
Is integrated crop-livestock management practiced? ใช
ผลิตภัณฑและบริการ: manure as fertilizer/ energy production,
meat, milk, skins/ hides, transport/ draught

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเกี่ยวของกับการเสื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเสื่อมโทรม
การกัดกรอนของดินโดยน้ํา - Wt (Loss of topsoil): การสูญเสียดินชั้น
บนหรือการกัดกรอนที่ผิวดิน

การกัดกรอนของดินโดยลม - Et (Loss of topsoil): การสูญเสียดินชั้น
บน

การเส่ือมโทรมของดินทางดานเคมี - Cn (Fertility decline): ความ
อุดมสมบูรณและปริมาณอินทรียวัตถุในดินถูกทําใหลดลงไป (ไมไดเกิด
จากสาเหตุการกัดกรอน)

การเส่ือมโทรมของดินทางดานกายภาพ - Pc (Compaction): การอัด
แนน

การเส่ือมโทรมของดินทางดานชีวภาพ - Bl (Loss of soil life): การสูญ
เสียส่ิงมีชีวิตในดิน

การเส่ือมโทรมของน้ํา - Ha (Aridification): การเกิดความแหงแลง

กลุม SLM
การปรับปรุงดิน / พืชคลุมดิน
การรบกวนดินใหนอยที่สุด
การจัดการความอุดมสมบรูณของดินแบบผสมผสาน

มาตรการ SLM
มาตรการจัดการพืช - A1: พืช/ส่ิงปกคลุมดิน, A2: อินทรียวัตถุในดิน/
ความอุดมสมบูรณในดิน, A3: การรักษาหนาดิน (A 3.2: Reduced
tillage (> 30% soil cover)), A6: Residue management (A 6.4:
retained)

แบบแปลนทางเทคนิค
ขอมูลจําเพาะดานเทคนิค
The first technical drawing shows a typical farm under CA with various
principles:
A - Clearance of weeds and previous crop residues through slashing in
preparation for planting in season 1 (long rains). The residues are
retained on the plot.
B - In a plot under total soil cover with Mucuna pruriens, maize seed
and fertilizer are placed at the precise planting hills, denoted by the
white circles along the red line, using a jab planter to minimize soil
tillage.
C - Maize crop establishes under the dense cover of Mucuna pruriens.
D - Weeding of the maize crop is done using a weed scraper.
E & F - In season 2 (short rains), after harvesting maize in the previous
maize – Mucuna cropping system and cutting down the residues,
either a row intercropping system with alternate rows of maize and
soybean (E), or maize and common bean (F) under maize straw mulch
is established.
G & H - Alternatively, in season 2 (short rains), either sole common
bean (cowpea, or soybean) production under maize straw mulch (G), or
total soil cover with Mucuna pruriens (H) is established in the plot.

Author: Sam Koile, Kennedy Were & George Ayaga

ปรับปรุงการผลิตใหดีขึ้น✓

ลด ปองกัน ฟ้ืนฟู การเส่ือมโทรมของที่ดิน✓

อนุรักษระบบนิเวศน
ปองกันพื้นที่ลุมน้ํา/บริเวณทายน้ํา โดยรวมกับเทคโนโลยีอ่ืนๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ✓

ลดความเส่ียงของภัยพิบัติ
ปรับตัวเขากับการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแรงและ
ผลกระทบ
ชะลอการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลกและผลกระทบ✓

สรางผลกระทบทางดานเศรษฐกิจที่เป็นประโยชน✓

สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เป็นประโยชน

จากน้ําฝน✓

น้ําฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแบบเต็มรูปแบบ

ปองกันความเส่ือมโทรมของที่ดิน
ลดความเส่ือมโทรมของดิน✓

ฟ้ืนฟูบําบัดที่ดินที่เส่ือมโทรมลงอยางมาก
ปรับตัวกับสภาพความเส่ือมโทรมของที่ดิน
ไมสามารถใชได
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The second technical drawing is an illustration of a four season (2-
year) rotation of maize, legumes and cover crop

Author: Kennedy Were, Sam Koile & George Ayaga

การจัดต้ังและการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยและคาใชจาย

การคํานวนตนทุนและคาใชจาย
คาใชจายถูกคํานวน ตอพื้นที่ที่ใชเทคโนโลยี (หนวยของขนาดและพื้นที่:
1 haตัวแปลงคาจาก 1 เฮกตาร = 2.47 acres)
สกุลเงินที่ใชคํานวณคาใชจาย KES
อัตราแลกเปล่ียน (ไปเป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = 107.08
KES
คาจางเฉล่ียในการจางแรงงานตอวันคือ 300

ปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
1. Prevailing market prices of the inputs, equipment and labour.

กิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Purchase of CA tools - jab planter, knapsack sprayer, protection gear, slasher, weed scraper, and gunny bag) (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Initial stage)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง (per 1 ha)

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ คาใชจายตอ
หนวย (KES)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั

นําเขา (KES)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

อุปกรณ
Jab planter Piece 2.0 1500.0 3000.0 100.0
Knapsack sprayer Piece 2.0 2500.0 5000.0 100.0

Protection gear Piece 2.0 1000.0 2000.0 100.0

Weed scraper Piece 2.0 500.0 1000.0 100.0

Slasher Piece 2.0 500.0 1000.0 100.0
Gunny bag Piece 50.0 50.0 2500.0 100.0

คาใชจายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลยี 14'500.0

Total costs for establishment of the Technology in USD 135.41

กิจกรรมสําหรับการบํารุงรักษา
1. Land preparation - Slashing (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Initial stage)
2. Preparing the planting hills and rip lines (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Initial stage)
3. Planting - placing seeds and fertilizer using jab planter (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Initial stage)
4. Herbicide application (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Initial and growing stages)
5. Pesticide application (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Growing stage)
6. Fertilizer application (top-dressing) (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Growing stage)
7. Harvesting, drying and shelling (ชวงระยะเวลา/ความถ่ี: Final stage)

ปัจจัยและคาใชจายของการบํารุงรักษา (per 1 ha)

ปัจจยันําเขา หนวย ปริมาณ คาใชจายตอ
หนวย (KES)

คาใชจาย
ทัง้หมดตอปัจจยั

นําเขา (KES)

%ของคาใชจาย
ทีก่อใหเกิดขึน้
โดยผใูชทีด่นิ

แรงงาน
Land preparation - slashing and herbicide application Man day 4.0 300.0 1200.0 100.0

Planting - preparing the planting hills and placing seeds and
fertilizer Man day 38.0 300.0 11400.0 100.0

Top-dressing and pesticide application Man day 8.0 300.0 2400.0 100.0

Harvesting, shelling and drying Man day 30.0 300.0 9000.0 100.0

วสัดดุานพชื
Maize seed Kg 20.0 250.0 5000.0 100.0

Legume seed Kg 8.0 250.0 2000.0 100.0

ปยุและสารฆา/ยบัยัง้การเจริญเตบิโตของส่ิงมชีวีติ (ไบโอไซด)
Planting fertilizer Kg 125.0 60.0 7500.0 100.0
Top-dressing fertilizer Kg 125.0 50.0 6250.0 100.0

Pesticide Litre 2.0 1250.0 2500.0 100.0

Herbicide Litre 5.0 875.0 4375.0 100.0

อ่ืน ๆ
Transport Km 5.0 1500.0 7500.0 100.0

คาใชจายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลยี 59'125.0
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Total costs for maintenance of the Technology in USD 552.16

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ขอมูลจําเพาะเรื่องภูมิอากาศ

Rainfall is bi-modal with the long rain season starting from March to
May, and the short rains from October to December.
mean annual temperature varies from 18 to 29° C

ความชัน ภูมิลักษณ ความสูง เทคโนโลยีถูกประยุกตใชใน

ความลึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอินทรียวัตถุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบําบัด)

Water quality refers to: both
ground and surface water

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหรือ
ไม?

การเกิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธุ ความหลากหลายของแหลงท่ีอยู

ลักษณะเฉพาะของผูใชท่ีดินท่ีประยุกตใชเทคโนโลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟารม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปรียบ

เทียบ
ระดับของการใชเครื่องจักรกล

อยูกับท่ีหรือเรรอน เป็นรายบุคคลหรือกลุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเรือน ขนาด กรรมสิทธิใ์นท่ีดิน สิทธิในการใชท่ีดิน

สิทธิในการใชน้ํา

< 250 ม.ม.
251-500 ม.ม.
501-750 ม.ม.
751-1,000 ม.ม.
1,001-1,500 ม.ม.✓

1,501-2,000 ม.ม.✓

2,001-3,000 ม.ม.
3,001-4,000 ม.ม.
> 4,000 ม.ม.

ชื้น✓

ก่ึงชุมชื้น✓

ก่ึงแหงแลง
แหงแลง

ราบเรียบ (0-2%)
ลาดที่ไมชัน (3-5%)✓

ปานกลาง (6-10%)✓

เป็นลูกคล่ืน (11-15%)
เป็นเนิน (16-30%)
ชัน (31-60%)
ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ
สันเขา✓

ไหลเขา
ไหลเนินเขา✓

ตีนเนิน
หุบเขา

0-100 เมตร
101-500 เมตร
501-1,000 เมตร
1,001-1,500 เมตร✓

1,501-2,000 เมตร✓

2,001-2,500 เมตร
2,501-3,000 เมตร
3,001-4,000 เมตร
> 4,000 เมตร

บริเวณสันเขา (convex
situations)
บริเวณแองบนที่ราบ (concave
situations)
ไมเก่ียวของ✓

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)
ตื้น (21-50 ซ.ม.)
ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)✓

ลึก (81-120 ซ.ม.)✓

ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)✓

ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)✓

หยาบ/เบา (ดินทราย)
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแปง)✓

ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)✓

สูง (>3%)
ปานกลาง (1-3%)✓

ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เมตร
5-50 เมตร✓

> 50 เมตร

เกินพอ
ดี
ปานกลาง✓

ไมดีหรือไมมีเลย

เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ดี
เป็นน้ําเพื่อการดื่มที่ไมดี (จําเป็น
ตองไดรับการบําบัด)

✓

เป็นน้ําใชเพื่อการเกษตรเทาน้ัน
(การชลประทาน)
ใชประโยชนไมได

ใช
ไมใช✓

ใช
ไมใช✓

สูง
ปานกลาง✓

ตํ่า

สูง
ปานกลาง✓

ตํ่า

เพื่อการยังชีพ (หาเล้ียงตนเอง)✓

mixed (subsistence/
commercial)

✓

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไดทั้งหมด✓

10-50% ของรายไดทั้งหมด✓

> 50% ของรายไดทั้งหมด
ยากจนมาก
จน✓

พอมีพอกิน✓

รวย
รวยมาก

งานที่ใชแรงกาย✓

การใชกําลังจากสัตว✓

การใชเคร่ืองจักรหรือเคร่ืองยนต

อยูกับที่✓

ก่ึงเรรอน
เรรอน

เป็นรายบุคคล/ครัวเรือน✓

กลุม/ชุมชน
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง✓

ชาย✓

เด็ก
ผูเยาว
วัยกลางคน✓

ผูสูงอายุ✓

< 0.5 เฮกตาร
0.5-1 เฮกตาร✓

1-2 เฮกตาร
2-5 เฮกตาร
5-15 เฮกตาร
15-50 เฮกตาร
50-100 เฮกตาร
100-500 เฮกตาร
500-1,000 เฮกตาร
1,000-10,000 เฮกตาร
>10,000 เฮกตาร

ขนาดเล็ก✓

ขนาดกลาง
ขนาดใหญ

รัฐ
บริษัท
เป็นแบบชุมชนหรือหมูบาน
กลุม
รายบุคคล ไมไดรับสิทธิครอบ
ครอง

✓

รายบุคคล ไดรับสิทธิครอบครอง✓

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)
เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)
เชา
รายบุคคล✓

เขาถึงไดแบบเปิด (ไมไดจัด
ระเบียบ)
เก่ียวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓

เชา
รายบุคคล✓
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เขาถึงการบริการและโครงสรางพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเหลือทางดานเทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนและการขนสง จน ✓ ดี
น้ําดื่มและการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเงิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐกิจและสังคม
การผลิตพืชผล

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

จํานวนกอน SLM: 24 bags/ ha
หลังจาก SLM: 43 bags/ ha
This can be attributed to the multiple benefits of the CA
technology, such as improved soil organic matter content
and nutrient status. Note: A standard bag weighs 90 kgs.

คุณภาพพืชผล

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน
The multiple benefits of the CA technology, such as
improved soil conditions and alleviation of pests and
diseases, not only increased crop production (yields), but
also the quality of the crops.

การผลิตพืชที่ใชเล้ียงปศุสัตว

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Increased crop production also means increased fodder
production because the crop residues are partly used as
animal feed

คุณภาพพืชที่ใชเล้ียงปศุสัตว
ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Increased crop quality also implies increased fodder quality

because the crop residues are partly used as animal feed
การเส่ียงตอความลมเหลวในการผลิต

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

Specifically,
- the maize established with Mucuna pruriens as a cover
crop have remained green and healthy for long during mid-
season dry spells. The CA technology increases water
infiltration and soil moisture because the dense cover crop
not only regulates the soil surface temperatures and
evaporation, but also reduces surface runoff
- the CA plots under maize - Mucuna pruriens inter-crop
have been less affected by the fall armyworm (Spodoptera
frugiperda).
- in seasons of excessive rainfall, the maize intercropped
with the common bean has been harvested even when the
common bean fails.

ความหลากหลายของผลิตภัณฑ
ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Farmers not only grow maize, but also mix or rotate it with

common bean, soybean and cowpea
การจัดการที่ดิน

ขัดขวาง ✓ ทําใหงายข้ึน Operations such as precise and direct placement of inputs
and minimum tillage have simplified land management

คาใชจายของปัจจัยการผลิตทางการ
เกษตร

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

Expenses on inputs, such as herbicides and fertilizers
increased marginally, because the conventional farming
practice had been characterized by low inputs; however,
with improved soil organic matter, soil structure and
nutrient status, as well as reduced incidences of pest,
diseases and weeds, it is expected that the use of these
inputs will diminish over time

รายไดจากฟารม
ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Increased crop production means, more surplus and

incomes
ความหลากหลายของแหลงผลิตรายได

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Diversified cropping enables the farmers to get income from
maize, common bean, soybean and cowpea production

ภาระงาน

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง Reduced tillage has subsequently decreased the farmers'
workload because they no longer have to plough the entire
field

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
่ ่
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ความมั่นคงดานอาหาร / พึ่งตนเองได

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน Increased crop production means more food and less hungry
periods. The legumes also provide a good source of protein
to the farmers' households

สถาบันของชุมชน

ออนแอลง ✓ เสริมใหแข็งแรง

The common interest groups have been greatly involved in
the selection of the CA technologies. The strengthening of
the community institutions has been done for sustainability
and to allow sensitization of the technology to the wider
population in the landscape. Some of thaccess by the
communities. e promotion approaches have been on-farm
demonstrations and training of trainers (ToTs), which have
involved and empowered different farmer groups within the
communities. Seed producers have also been trained to
multiply seeds of specific crops, such as Mucuna pruriens
for ease of access

SLM หรือความรูเร่ืองความเส่ือมโทรม
ของที่ดิน

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน
On-farm demonstrations of the CA technology and the
training of trainers (ToTs) have empowered different
stakeholders within the communities with sufficient SLM/
land degradation knowledge

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
น้ําไหลบาที่ผิวดิน

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง The dense Mucuna pruriens cover crop reduces surface
runoff

น้ําบาดาลหรือระดับน้ําในแองน้ําบาดาล

ต่ําลง ✓ ซึมลงเติม

There has been increase in water infiltration and soil water
content because the dense Mucuna pruriens cover crop not
only regulates the soil surface temperatures and
evaporation, but also reduces surface runoff. This recharges
the aquifer

การระเหย
เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง The dense Mucuna pruriens cover crop regulates both the

soil surface temperatures and evaporation
ความชื้นในดิน

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน
The increase in soil water content occurs because the
dense Mucuna pruriens cover crop not only regulates the
soil surface temperatures and evaporation, but also
reduces surface runoff

ส่ิงปกคลุมดิน

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีข้ึน The dense Mucuna pruriens completely covers the soil
surface, and is left on the ground even after the harvesting
of maize

การสูญเสียดิน
เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง The dense Mucuna pruriens cover crop reduces surface

runoff and exposure to wind erosion
การสะสมของดิน

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

Accumulation of soil organic carbon has occurred because
the dense cover crop has a higher net primary productivity
and sheds more leaves on the ground, resulting in more
inputs of detritus to the soil. Similarly, retention of the large
amount of crop residues especially those obtained from the
leguminous crops has increased the inputs of carbon and
nitrogen to the soil.

การเกิดแผนแข็งที่ผิวดิน /การเกิดชั้น
ดาน

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

The cover crop, minimum tillage and crop residues have
protected the soil from the impact of raindrops, improved
the surface soil structure and aggregate stability by
increasing the organic matter content in the soil and
stimulated soil biological activity, making the soil resistant
to crusting

การอัดแนนของดิน

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

Reduced tillage or zero tillage has minimized farm land
activities, e.g, ploughing which often result in compaction of
soil. Incorporation of deep rooted crops with shallow rooted
crops has also helped to break the various soil layers, thus
hindering compaction. In addition, accumulation of soil
organic carbon has improved soil biological activities that
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help to reduce soil compaction, through continuous
burrowing.

การหมุนเวียนและการเติมของธาตุ
อาหาร

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน As the dense cover crop grows, the leaves fall and
decompose on the ground, enriching the soils with nitrogen
and organic matter

อินทรียวัตถุในดิน/ตํ่ากวาดินชั้น C

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน As the dense cover crop grows, the leaves fall and
decompose on the ground, with organic matter additions.

มวลชีวภาพ/เหนือดินชั้น C

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน The dense cover crop has higher net primary productivity/
above-ground biomass C, which is left when the maize crop
is harvested.

ความหลากหลายทางชีวภาพของพืช
ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน Farmers grow a mix of crops under the diverse cropping

principle, which has increased plant diversity
พืชพันธุตางถ่ินที่รุกล้ําเขามา

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง Farmers have witnessed the suppression of weeds, such as
Striga hermonthica (witchweed) in plots under dense cover
crop and diversified cropping.

การจัดการศัตรูพืชและโรคพืช

ลดลง ✓ เพ่ิมข้ึน

Diversified cropping through rotations has reduced the
incidences of insect pests and diseases through disruption
of pest and disease cycles. Specifically, farmers have
noticed that the CA plots under maize - Mucuna pruriens
intercrop are less affected by the fall armyworm
(Spodoptera frugiperda)

ผลกระทบจากภัยแลง

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

The maize established with Mucuna pruriens as a cover
crop has remained green and healthy for long during mid-
season dry spells. This implies that the CA technology also
increases water infiltration and soil water content; thus,
acting as insurance against drought.

การปลอยคารบอนและกาซเรือนกระจก

เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง
Reduced tillage mitigates atmospheric carbon dioxide
emissions through the decrease in fossil fuel consumption
and soil disturbance. Crop residues are also retained in the
field and not burnt; hence, reducing emission of carbon.

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ
ผลกระทบของกาซเรือนกระจก เพ่ิมข้ึน ✓ ลดลง

รายไดและคาใชจาย
ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชนท่ีไดรับเปรียบเทียบกับคาใชจายในการบํารุงรักษา
ผลตอบแทนระยะส้ัน ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

For example, it is expected that the associated improvement in soil organic matter, soil structure and nutrient status will reduce the use of
fertilizers in the long term.

การเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีคอยเป็นคอยไป
อุณหภูมิประจําปี เพิ่มขึ้น ไมดี ✓ ดีมาก
ฝนประจําปี เพิ่มขึ้น ไมดี ✓ ดีมาก

สภาพรุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
ภัยจากฝนแลง ไมดี ✓ ดีมาก
โรคระบาด ไมดี ✓ ดีมาก
การบุกรุกของแมลง / หนอน ไมดี ✓ ดีมาก

การนอมเอาความรูและการปรับใช

เปอรเซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเขามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม
ไดรับการจูงใจดานวัสดุหรือการเงินใดๆ?คร้ังเดียวหรือเป็นการทดลอง

1-10%✓

11-50%
0-10%
11-50%
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เทคโนโลยีไดรับการปรับเปลี่ยนเร็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเขากับสภาพท่ีกําลัง
เปลี่ยนแปลงหรือไม?

สภาพท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเรียนท่ีไดรับ
จุดแข็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

Maize established with Mucuna pruriens as a dense cover crop is
not adversely affected by the fall army worm (Spodoptera
frugiperda)
Reduced tillage saves time, money and energy, while the direct
placement of inputs (seeds and fertilizers) minimizes wastage. The
saved resources can be used to engage in other income-generating
activities
Maize established with Mucuna pruriens as a dense cover crop
remains green and healthy for long during mid-season dry spells
Weeds, such as Striga hermonthica (witchweed) are suppressed in
plots under dense cover crop and diversified cropping (rotations
and inter-crops)
In seasons of excessive rainfall, the maize intercropped with the
common bean is usually harvested even when the common bean
fails
The CA technology has boosted maize yields, meaning more food
and income, and reduced cost of feeding the family

จุดแข็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
The CA plots with Mucuna pruriens as a dense cover crop have
improved soil organic matter, soil structure and nutrient status
Reduced tillage has enhanced soil living organisms, such as
earthworms and decreased fuel consumption and soil disturbance;
hence, mitigating atmospheric carbon dioxide emissions and
storing carbon in soils
The CA technology has increased water infiltration and soil water
content (moisture); thus, acting as insurance against drought
Diversified cropping through rotations has reduced the incidences
of insect pests and diseases, as well as the risk of crop failure
during extreme weather conditions and pest infestations

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแกไขปัญหาไดอยางไร
The Mucuna pruriens used as a dense cover crop intertwines on
maize crop, which might increase manual labour Promote other
erect cover crops like the lablab bean (Dolichos lablab),
Desmodium and Canavalia that will have less effect on the cereal
crop established
The yields of Mucuna pruriens used as a dense cover crop are not
edible - Extension agents and Trainer of Trainees (ToTs) to equip
farmers with knowledge on the options available for utilizing
Mucuna pruriens yields other than being a cover crop
- Promote other erect cover crops like the lablab bean (Dolichos
lablab), Desmodium and Canavalia
Residue retention reduces the availability of fodder and fuel
materials Adopt an agro-forestry system with tree species that can
provide alternative source of fodder and fuel
The critical CA inputs and implements, such as the jab planters,
weed scrapers, herbicides and Mucuna seeds are hard to access -
Incentivize and train the local fabricators to fabricate affordable
CA tools
- Subsidize CA inputs, such as fertilizer and herbicides
- Facilitate access to credit
- Train more seed producers to multiply the seeds of Mucuna
pruriens

จุดดอย/ขอเสีย/ความเสี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหรือวิทยากรคนอื่นๆ
แกไขปัญหาไดอยางไร

Agro-ecosystem contamination through use of herbicides and
inorganic fertilizers Use the right doses of herbicides and
fertilizers
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