
Perennial Herbaceous Fodder Plants for Intact Canopy Cover (ทาจิกิสถาน)

คําอธิบาย
The cultivation of perennial herbaceous fodder plants to be used to fertilise

unproductive cropland, and as permanent crops to be used to increase farm fodder

production.

Perennial herbaceous fodder plants such as alfa-alfa and esparzet are cultivated for fodder
production and to fertilise unproductive cropland. Esparzet and alfa-alfa are often grown on
steep slopes not suitable for annual cropping and on unproductive cropland as green manure.
Alfa-alfa and esparzet can be harvested for 6-10 years without tillage.

Purpose of the Technology: These crops fix nitrogen, so they help fertilise the soil so that
farmers can plough or harrow the land after 5-10 years to grow annual crops again.Alfa-alfa
and esparzet can be harvested for 6-10 years without tillage (depending on the soil
characteristics and inclination).

Establishment / maintenance activities and inputs: As yield from perennial herbaceous fodder
plant fields starts declining around 4-6 years after the initial cultivation, farmers make up for
declining yields by applying additional seeds. Alfa-alfa and esparzet can be harvested twice a
year (3-4 harvests a year if irrigated), which results in a significantly higher annual farm fodder
production in comparison to ordinary haymaking fields.

Natural / human environment: Some farmers reported problems in growing esparzet or alfa-
alfa on slopes with an inclination of more than 30%. However, various examples have shown
that these perennial herbaceous fodder plants can be cultivated on steep slopes of up to
60%. On steep slopes an extra amount of seeds must be applied to offset those lost
downslope by washing before germinating. Alfa alfa and esparzet are effective in reducing soil
erosion since their cultivation leads to an more intact ground cover throughout the year.
Furthermore, not needing to tillage for up to ten years helps conserve the soil resources.

สถานที่

สถานท ี่: Faizabad Rayon, RRS, ทาจิกิสถาน

ต ํานวนการว ิเคราะห เทคโนโลย ี:

ต ําแหนงทางภ ูม ิศาสตรของสถานท ี่ท ี่ถูกเลือ
69.3198, 38.5897

การเผยแพรของเทคโนโลย ี: กระจายไ ปอยาง
สมํ่าเ สมอใ นพื้นที่ (approx. 1-10 ตร.กม.)

In a permanently protected area?:

วันท ี่ในการด ําเนินการ:

ประเภทของการแนะนํา

Cultivation of esparzet entails an intact canopy cover (>85%) and high yields for fodder production (plant hight of esparzet before first
harvest 80-100cm) (Erik Bühlmann (Berne, Switzerland))

ดวยการริเ ริ่มของผูใ ชที่ดินเ อง
เ ป็นสวนหนึ่งของระบบแ บบดั้งเ ดิมที่ทํากนอยู (>

50 ปี)

ใ นชวงการทดลองหรือการทําวิจัย✓
ทางโ ครงการหรือจากภายนอก
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Cultivation of alfa alfa (left), and esparzet (right) on a steep slope

to be used for fodder production (Erik Bühlmann (Berne,

Switzerland))

Cultivation of alfa alfa (left), and esparzet (right) on a steep slope

to be used for fodder production (Erik Bühlmann (Berne,

Switzerland))

การจําแ นกประเ ภทเ ทคโ นโ ลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

พ ื้นท ี่ปลูกพ ืช
การปลูกพืชลมลุกอายุปี เ ดียว: fibre crops - flax, hemp, other,

cereals - wheat (spring), fodder crops - alfalfa, vegetables -
other, esparzet

การปลูกพืชยืนตนที่ไ มมีเ นื้อไ ม
จํานวนของฤดูเ พาะปลูกตอปี: 1

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเก ี่ยวข องกับการเส ื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเส ื่อมโทรม
การกัดกรอนของด ินโดยน้ํา - Wt (Loss of topsoil): การสูญเ สียดินชั้น
บนหรือการกัดกรอนที่ผิวดิน , Wg (Gully erosion): การกัดกรอนแ บบ
รองธารหรือการทําใ หเ กิดรองนํ้าเ ซาะ
การเส่ือมโทรมของด ินทางด านเคม ี - Cn (Fertility decline): ความ
อุดมสมบูรณแ ละปริมาณอินทรียวัตถุใ นดินถูกทําใ หลดลงไ ป (ไ มไ ดเ กิด
จากสาเ หตุการกัดกรอน)

กล ุม SLM

การปรับปรุงดิน / พืชคลุมดิน
มาตรการ SLM

มาตรการจัดการพ ืช - A1: พืช/สิ่งปกคลุมดิน, A7: Others

มาตรการอน ุรักษ ด วยว ิธีพ ืช - V2: หญาแ ละไ มยืนตน

มาตรการอน ุรักษ ด วยการจัดการ - M1: การเ ปลี่ยนรูปแ บบของการใ ช
ประโ ยชนที่ดิน

แ บบแ ปลนทางเ ทคนิค
ข อมูลจําเพาะดานเทคนิค

การจัดตั้งแ ละการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยแ ละคาใ ชจาย
การคํานวนตนทุนและคาใชจาย

คาใ ชจายถูกคํานวน
สกุลเ งินที่ใ ชคํานวณคาใ ชจาย USD

อัตราแ ลกเ ปลี่ยน (ไ ปเ ป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = ไ มมีคํา
ตอบ

ปัจจัยท่ีส ําคัญท่ีส ุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
costs per hectare under following assumptions: esparzet: 50kg/ha

(price per kg: 0.65 USD) or alfa alfa: 15kg/ha (price per kg: 2 USD)

่

ปรับปรุงการผลิตใ หดีขึ้น
ลด ปองกัน ฟื ้ นฟู การเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
อนุรักษระบบนิเ วศน
ปองกันพื้นที่ลุมนํ้า/บริเ วณทายนํ้า โ ดยรวมกับเ ทคโ นโ ลยีอื่ นๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเ สี่ยงของภัยพิบัติ
ปรับตัวเ ขากับการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแ รง
แ ละผลกระทบ
ชะลอการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลกแ ละผลกระทบ
สรางผลกระทบทางดานเ ศรษฐกิจที่เ ป็นประโ ยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เ ป็นประโ ยชน

จากนํ้าฝน✓
นํ้าฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแ บบเ ต็มรูปแ บบ

ปองกันความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ลดความเ สื่ อมโ ทรมของดิน✓
ฟื ้ นฟูบําบัดที่ดินที่เ สื่ อมโ ทรมลงอยางมาก✓
ปรับตัวกับสภาพความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ไ มสามารถใ ชไ ด
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คาจางเ ฉลี่ยใ นการจางแ รงงานตอวันคือ 3.00

ก ิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
n.a.

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

อุปกรณ
tools ha 1.0 10.0 10.0 100.0

วสัดดุ านพชื
seeds ha 1.0 30.0 30.0 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลย ี 40.0

Total costs for establishment of the Technology in USD 40.0

ก ิจกรรมส ําหรับการบ ําร ุงรักษา
1. sowing (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: spring / at initial cultivation)

2. harrowing of land (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: spring / only at initial cultivation (perennial plants))

3. harrowing of land (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: spring / only at initial cultivation (perennial plants))

4. sowing (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: spring / at initial cultivation)

5. harvesting (haymaking) (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: summer / two harvests: first harvest in June, second harvest in August)

6. applying of additional seeds (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: spring / when yields start declining (4-6 years after initial cultivation))

ปัจจัยและคาใชจายของการบ ําร ุงรักษา

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
harrowing of land ha 1.0 18.0 18.0 100.0

haymaking ha 1.0 12.0 12.0 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลย ี 30.0

Total costs for maintenance of the Technology in USD 30.0

สิ่งแ วดลอมทางธรรมชาติ
ปร ิมาณน้ําฝนเฉล ี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ข อมูลจําเพาะเร ื่องภูมิอากาศ

growing period 180-210 days

ความชัน ภูมิลักษณ ความส ูง เทคโนโลยีถ ูกประยุกตใชใน

ความล ึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอ ินทร ียวัตถ ุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบ ําบัด) ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหร ือ
ไม?

การเก ิดน้ําทวม

< 250 ม.ม.

251-500 ม.ม.

501-750 ม.ม.

751-1,000 ม.ม.✓
1,001-1,500 ม.ม.

1,501-2,000 ม.ม.

2,001-3,000 ม.ม.

3,001-4,000 ม.ม.

> 4,000 ม.ม.

ชื้น
กึ่งชุมชื้น✓
กึ่งแ หงแ ลง✓
แ หงแ ลง

ราบเ รียบ (0-2%)

ลาดที่ไ มชัน (3-5%)

ปานกลาง (6-10%)

เ ป็นลูกคลื่ น (11-15%)✓
เ ป็นเ นิน (16-30%)✓
ชัน (31-60%)

ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ
สันเ ขา
ไ หลเ ขา
ไ หลเ นินเ ขา✓
ตีนเ นิน
หุบเ ขา✓

0-100 เ มตร
101-500 เ มตร
501-1,000 เ มตร✓
1,001-1,500 เ มตร✓
1,501-2,000 เ มตร
2,001-2,500 เ มตร
2,501-3,000 เ มตร
3,001-4,000 เ มตร
> 4,000 เ มตร

บริเ วณสันเ ขา (convex

situations)

บริเ วณแ องบนที่ราบ (concave

situations)

ไ มเ กี่ยวของ

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)

ตื้น (21-50 ซ.ม.)

ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)

ลึก (81-120 ซ.ม.)

ลึกมาก (>120 ซ.ม.)✓

หยาบ/เ บา (ดินทราย)

ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)✓

หยาบ/เ บา (ดินทราย)

ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)

ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)

สูง (>3%)

ปานกลาง (1-3%)✓
ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เ มตร
5-50 เ มตร
> 50 เ มตร

เ กินพอ
ดี
ปานกลาง
ไ มดีหรือไ มมีเ ลย

เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ดี
เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ไ มดี (จําเ ป็น
ตองไ ดรับการบําบัด)

เ ป็นนํ้าใ ชเ พื่ อการเ กษตรเ ทานั้น
(การชลประทาน)

ใ ชประโ ยชนไ มไ ด

ใ ช
ไ มใ ช

ใ ช
ไ มใ ช
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ความหลากหลายทางชนิดพันธ ุ ความหลากหลายของแหล งท่ีอยู

ลักษณะเ ฉพาะของผูใ ชที่ดินที่ประยุกตใ ชเ ทคโ นโ ลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟาร ม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปร ียบ

เทียบ
ระดับของการใชเคร ื่องจักรกล

อยูกับท่ีหร ือเร ร อน เป็นรายบ ุคคลหร ือกล ุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเร ือน ขนาด กรรมส ิทธ ิใ์นท่ีดิน ส ิทธ ิในการใชท่ีดิน

ส ิทธ ิในการใชน้ํา

เข าถ ึงการบร ิการและโครงสร างพ้ืนฐาน

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐก ิจและสังคม
การผลิตพืชที่ใ ชเ ลี้ยงปศุสัตว

ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
two (if irrigated three) harvests possible

คุณภาพพืชที่ใ ชเ ลี้ยงปศุสัตว ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
พื้นที่สําหรับการผลิต (ที่ดินใ หมที่อยูใ น
ระหวางเ พาะปลูกหรือใ ชงาน) ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น

loss of anual cropland for food crop production

รายไ ดจากฟารม ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
การบรรเ ทาความขัดแ ยง แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
สิ่งปกคลุมดิน ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น
การสูญเ สียดิน เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง
soil fertility decreased ✓ icreased

biodiversity diminished ✓ enhanced

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ

รายไ ดแ ละคาใ ชจาย
ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจายในการบ ําร ุงรักษา
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

การเ ปลี่ยนแ ปลงของสภาพภูมิอากาศ
การเปล ี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีคอยเป็นคอยไป
อุณหภูมิประจําปี เ พิ่มขึ้น ไ มดี ✓ ดีมาก

สูง
ปานกลาง
ตํ่า

สูง
ปานกลาง
ตํ่า

เ พื่ อการยังชีพ (หาเ ลี้ยงตนเ อง)✓
mixed (subsistence/
commercial)

✓

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไ ดทั้งหมด
10-50% ของรายไ ดทั้งหมด
> 50% ของรายไ ดทั้งหมด✓

ยากจนมาก
จน
พอมีพอกิน✓
รวย✓
รวยมาก

งานที่ใ ชแ รงกาย✓
การใ ชกําลังจากสัตว
การใ ชเ ครื่ องจักรหรือเ ครื่ องยนต✓

อยูกับที่
กึ่งเ รรอน
เ รรอน

เ ป็นรายบุคคล/ครัวเ รือน
กลุม/ชุมชน
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง
ชาย

เ ด็ก
ผูเ ยาว
วัยกลางคน
ผูสูงอายุ

< 0.5 เ ฮกตาร
0.5-1 เ ฮกตาร
1-2 เ ฮกตาร✓
2-5 เ ฮกตาร✓
5-15 เ ฮกตาร
15-50 เ ฮกตาร
50-100 เ ฮกตาร
100-500 เ ฮกตาร
500-1,000 เ ฮกตาร
1,000-10,000 เ ฮกตาร
>10,000 เ ฮกตาร

ขนาดเ ล็ก
ขนาดกลาง
ขนาดใ หญ

รัฐ✓
บริษัท
เ ป็นแ บบชุมชนหรือหมูบาน
กลุม
รายบุคคล ไ มไ ดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไ ดรับสิทธิครอบครอง

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)

เ ชา✓
รายบุคคล

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)

เ ชา
รายบุคคล
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สภาพร ุนแรงของภูมิอากาศ (ภัยพิบัติ)
พายุฝนประจําทองถิ่น ไ มดี ✓ ดีมาก
พายุลมประจําทองถิ่น ไ มดี ✓ ดีมาก
ภัยจากฝนแ ลง ไ มดี ✓ ดีมาก
นํ้าทวมตามปกติ (แ มนํ้า) ไ มดี✓ ดีมาก

ผลลัพธ ตามมาท่ีเก ี่ยวข องกับภูมิอากาศอ ื่น ๆ
ชวงการปลูกพืชที่ลดลงมา ไ มดี ✓ ดีมาก

การนอมเ อาความรูแ ละการปรับใ ช
เปอร เซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเข ามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหร ือการเงินใดๆ?

จํานวนหลังคาเร ือนหร ือขนาดพ้ืนท่ีรวมท้ังหมด
NA

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปล ี่ยนเร ็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเข ากับสภาพท่ีก ําลัง
เปล ี่ยนแปลงหร ือไม?

สภาพท่ีก ําลังเปล ี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเ รียนที่ไ ดรับ
จุดแข ็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

increase of fodder production

fertilises unproductive cropland

easy to feed to cows in winter

in comparison to ordinary hayfields, two to three harvests are

possible

only a few inputs required

จุดแข ็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
increase farm production of good quality fodder

How can they be sustained / enhanced? If land is irrigated three,

(instead of two) harvests are possible each year

reduces soil erosion through an intact ground cover being present

throughout the year

fertilizes soil through nitrogen fixation

easy to implement, easy to maintain

involves only little costs for establishment, almost no inputs for

maintainance

can be used to improve canopy cover on uncultivated (abandoned)

cropland

no tillage necessary for 6-10 years

How can they be sustained / enhanced? additional application of

seeds when yields start declining

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแก ไขปัญหาไดอยางไร
loss of possible cropland higher return from fodder production

than for limited crop production on degraded land

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
แก ไขปัญหาไดอยางไร

loss of land which could have been used for production of food

crops cultivate perennial herbaceous fodder plants especially on

land which is unsuitable for production of annual crops

increase of farm fodder production allows farmers to have more

animals which ultimately will lead to further overgrazing of

pastures keep animals in stables - cut and carry system

ครั้งเ ดียวหรือเ ป็นการทดลอง
1-10%

11-50%

> 50%

0-10%

11-50%

51-90%

91-100%✓

ใ ช
ไ มใ ช

การเ ปลี่ยนแ ปลงแ บบคอยเ ป็นคอยไ ปแ ละสภาพรุนแ รงของภูมิอากาศ
การเ ปลี่ยนแ ปลงของตลาด
การมีแ รงงานไ วใ หใ ช (เ นื่องจากการอพยพยายถิ่นฐาน)
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