
Modified stoves to improve household energy efficiency and reduce impact on

forests (ทาจิกิสถาน)
Печҳои таҷдидшуда баҳри самаранокии неруи хоҷагиҳо ва кам намудани буридашавии ҷангалҳо

คําอธิบาย
This energy-efficient stove was developed in close cooperation with the local

blacksmith and pilot households. Its major features are a shorter burning chamber,

lower height, air draft controller, enlarged burners and double circled pipes for

heating water. The modified stove consumes much less firewood. It is possible to add

heat exchangers and water boiling tank/water radiators which will further increase

efficiency.

In Tajikistan, forest cover has been reduced to 3% of the land area: it must not be allowed to
decrease further. Forest destruction contributes to natural disasters that affect the
environment and agricultural land, as well as damage houses and endanger lives. Examples
are:

- floods: such as in 2012 that caused huge losses for rural households and infrastructure;
- landslides caused by soil erosion;
- fertile soil washed away, and water infiltration and holding capacity of the soil reduced;
- fewer reliable water sources and reduced flows with poorer quality;
- microclimatic changes and reduced rainfall becomes less.

To reduce pressure on the existing forest area of the Muminobod district and also to
decrease the use of dried cow dung cakes for fuel that are better used as fertilizer, in the
framework of the energy efficiency project of Caritas Switzerland a modified metallic stove
has been developed that uses much less firewood than the stoves currently in use. This
energy-efficient stove was developed in close cooperation with local blacksmiths and active
women field promoters in pilot houses. There are multiple advantages including a 30% saving
of energy for cooking, simultaneous heating of water and warming the living space.
Furthermore, the stoves are cheaper, the work of women is reduced and there is no smoke
inside the room. Further advantages can be obtained by using accessories such as a heat
exchanger, and a water boiler/water radiator to make the stove multi-functional.
The stoves are 70 cm in length, 32 cm wide, and 20 cm in height with 2 burners of different
diameters.
Advice on installation and best use of stoves and accessories include removing ash before
lighting; cleaning the chimney; regulating the flame by use of the inlet draft controller;
ensuring regular air exchange in the room; installing the heat exchanger at a minimum 40 cm
height from the stove and cleaning regularly. To ensure proper circulation of the water in the
system water tank should be lifted 15—20 cm from the ground level.

Moreover, other international organisations have provided technical and financial support to
farmers to establish agroforestry plots and orchards, to rehabilitate degraded forest areas,
and to set up nurseries to produce planting materials to sustain the afforestation process.
The fruit orchards have multiple benefits: they yield fruits, produce firewood, anchor topsoils,
prevent soil erosion, maintain water balance, protect the environment and absorb
greenhouse gasses.

สถานที่

สถานท ี่: Muminobod, Shurobod, Khovaling,
Kulob districts of Khatlon region, ทาจิกิสถาน

ต ํานวนการว ิเคราะห เทคโนโลย ี: > 1,000 แ หง
ต ําแหนงทางภ ูม ิศาสตรของสถานท ี่ท ี่ถูกเลือ

70.03219, 38.10737
69.69569, 38.1982
69.8862, 38.28658
68.7649, 38.5179
70.03219, 38.10737
70.02227, 37.84582
70.02227, 37.84582
70.03219, 38.10737
69.79003, 37.9507
69.79003, 37.9507

การเผยแพรของเทคโนโลย ี:

In a permanently protected area?:

วันท ี่ในการด ําเนินการ: นอยกวา 10 ปี (ไ มนานนี้)

ประเภทของการแนะนํา

Modified stove assembled with heat-exchanger and water tank (Daler Domullodzhanov)

ดวยการริเ ริ่มของผูใ ชที่ดินเ อง✓
เ ป็นสวนหนึ่งของระบบแ บบดั้งเ ดิมที่ทํากนอยู (>

50 ปี)

ใ นชวงการทดลองหรือการทําวิจัย✓
ทางโ ครงการหรือจากภายนอก✓
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Drawings of the modified stove (Daler Domullodzhanov) Testing of modified stove (Daler Domullodzhanov)

การจําแ นกประเ ภทเ ทคโ นโ ลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

Land use mixed within the same land unit: ใ ช - Agro-pastoralism (incl.

integrated crop-livestock)

ปา/พ ื้นท ี่ท ําไม 
ปากึ่งธรรมชาติ / พื้นที่ทําไ ม
ปา/พื้นที่ทําไ ม. Varieties: การปลูกพืชพันธุทองถิ่นชนิดเ ดียว

Tree types (deciduous): n.a.

ผลิตภัณฑแ ละบริการ: การแ ทะเ ล็มหญา / การเ ก็บกินหญา

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเก ี่ยวข องกับการเส ื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเส ื่อมโทรม
การกัดกรอนของด ินโดยน้ํา - Wt (Loss of topsoil): การสูญเ สียดินชั้น
บนหรือการกัดกรอนที่ผิวดิน , Wg (Gully erosion): การกัดกรอนแ บบ
รองธารหรือการทําใ หเ กิดรองนํ้าเ ซาะ, Wm (Mass movement): การ
เ คลื่ อนตัวของมวลดินหรือดินถลม, Wr (Riverbank erosion): การ
กัดกรอนริมฝั่งแ มนํ้า
การกัดกรอนของด ินโดยลม - Et (Loss of topsoil): การสูญเ สียดินชั้น
บน

การเส่ือมโทรมของด ินทางด านช ีวภาพ - Bc (Reduction of
vegetation cover): การลดลงของจํานวนพืชที่ปกคลุมดิน , Bh (Loss

of habitat): การสูญเ สียแ หลงที่อยู, Bq (Quantity/biomass decline):
การลดลงของปริมาณหรือมวลชีวภาพ, Bs (Quality and species

composition): องคประกอบหรือความหลากหลายทางคุณภาพแ ละ
ชนิดพันธุลดลง
การเส่ือมโทรมของน้ํา - Hg (Change in groundwater): การ
เ ปลี่ยนแ ปลงของนํ้าบาดาลหรือระดับนํ้าใ นแ องนํ้าบาดาล, Hp (Decline

of surface water quality): การลดลงของคุณภาพนํ้าที่ผิวดิน

กล ุม SLM

การจัดการปาธรรมชาติแ ละกึ่งธรรมชาติ
การจัดการสวนปา
การลดความเ สี่ยงจากภัยพิบัติบนพื้นฐานของระบบนิเ วศ

มาตรการ SLM

มาตรการอน ุรักษ ด วยว ิธีพ ืช - V1: ตนไ มแ ละพุมไ มคลุมดิน

มาตรการอ่ืน ๆ - House energy efficiency structure.

แ บบแ ปลนทางเ ทคนิค
ข อมูลจําเพาะดานเทคนิค

ปรับปรุงการผลิตใ หดีขึ้น
ลด ปองกัน ฟื ้ นฟู การเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
อนุรักษระบบนิเ วศน✓
ปองกันพื้นที่ลุมนํ้า/บริเ วณทายนํ้า โ ดยรวมกับเ ทคโ นโ ลยีอื่ นๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเ สี่ยงของภัยพิบัติ✓
ปรับตัวเ ขากับการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแ รง
แ ละผลกระทบ
ชะลอการเ ปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลกแ ละผลกระทบ✓
สรางผลกระทบทางดานเ ศรษฐกิจที่เ ป็นประโ ยชน
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เ ป็นประโ ยชน จากนํ้าฝน

นํ้าฝนรวมกับการชลประทาน✓
การชลประทานแ บบเ ต็มรูปแ บบ

ปองกันความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
ลดความเ สื่ อมโ ทรมของดิน✓
ฟื ้ นฟูบําบัดที่ดินที่เ สื่ อมโ ทรมลงอยางมาก
ปรับตัวกับสภาพความเ สื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ไ มสามารถใ ชไ ด
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Dimensions of the modified stove

Author: Daler Domullodzhanov

การจัดตั้งแ ละการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยแ ละคาใ ชจาย
การคํานวนตนทุนและคาใชจาย

คาใ ชจายถูกคํานวน
สกุลเ งินที่ใ ชคํานวณคาใ ชจาย USD

อัตราแ ลกเ ปลี่ยน (ไ ปเ ป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = 5.62

คาจางเ ฉลี่ยใ นการจางแ รงงานตอวันคือ 100 TJS

ปัจจัยท่ีส ําคัญท่ีส ุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
High inflation rate constantly increasing price for row materials.

ก ิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Producing of a sets of modified stove, heat-exchange and water tank (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: per 1/5 working day)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
Production cost of modified stove set 1.0 18.2 18.2 100.0

Production cost of heat exchanger set 1.0 9.1 9.1 100.0

Production cost of water tank set 1.0 9.1 9.1 100.0

วสัดสํุาหรับกอสราง
Construction materials for production of stove set 1.0 221.16 221.16 100.0

Construction materials for production of heat-exchanger set 85.23 100.0

Construction materials for production of water tank set 1.0 40.24 40.24 100.0

อ่ืน ๆ
Social tax lumpsum 0.2 3.2 0.64 100.0

Income simplified tax 6% lumpsum 0.2 112.41 22.48 100.0

Operation and maintenance lumpsum 0.5 14.0 7.0 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลย ี 327.92

Total costs for establishment of the Technology in USD 58.35

ก ิจกรรมส ําหรับการบ ําร ุงรักษา
1. Cleaning of the chimney (ชวงระยะเ วลา/ความถี่: once per 2 months)

ปัจจัยและคาใชจายของการบ ําร ุงรักษา

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
Cleaning of the chimney times 4.0 1.0 4.0 100.0

วสัดสํุาหรับกอสราง
Procurement of pipes pcs 2.0 3.0 6.0 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลย ี 10.0

Total costs for maintenance of the Technology in USD 1.78

สิ่งแ วดลอมทางธรรมชาติ
ปร ิมาณน้ําฝนเฉล ี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ข อมูลจําเพาะเร ื่องภูมิอากาศ

n.a.< 250 ม.ม.

251-500 ม.ม.

501-750 ม.ม.

751-1,000 ม.ม.✓
1,001-1,500 ม.ม.

1,501-2,000 ม.ม.

2,001-3,000 ม.ม.

3,001-4,000 ม.ม.

> 4,000 ม.ม.

ชื้น
กึ่งชุมชื้น
กึ่งแ หงแ ลง✓
แ หงแ ลง✓
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ความชัน ภูมิลักษณ ความส ูง เทคโนโลยีถ ูกประยุกตใชใน

ความล ึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอ ินทร ียวัตถ ุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบ ําบัด)

Water quality refers to: ground

water

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหร ือ
ไม?

การเก ิดน้ําทวม

ความหลากหลายทางชนิดพันธ ุ ความหลากหลายของแหล งท่ีอยู

ลักษณะเ ฉพาะของผูใ ชที่ดินที่ประยุกตใ ชเ ทคโ นโ ลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟาร ม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปร ียบ

เทียบ
ระดับของการใชเคร ื่องจักรกล

อยูกับท่ีหร ือเร ร อน เป็นรายบ ุคคลหร ือกล ุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเร ือน ขนาด กรรมส ิทธ ิใ์นท่ีดิน ส ิทธ ิในการใชท่ีดิน

ส ิทธ ิในการใชน้ํา

เข าถ ึงการบร ิการและโครงสร างพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเ หลือทางดานเ ทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เ ชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนแ ละการขนสง จน ✓ ดี
นํ้าดื่ มแ ละการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเ งิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐก ิจและสังคม

ราบเ รียบ (0-2%)

ลาดที่ไ มชัน (3-5%)

ปานกลาง (6-10%)

เ ป็นลูกคลื่ น (11-15%)

เ ป็นเ นิน (16-30%)✓
ชัน (31-60%)✓
ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ
สันเ ขา
ไ หลเ ขา✓
ไ หลเ นินเ ขา✓
ตีนเ นิน
หุบเ ขา

0-100 เ มตร
101-500 เ มตร
501-1,000 เ มตร
1,001-1,500 เ มตร✓
1,501-2,000 เ มตร✓
2,001-2,500 เ มตร
2,501-3,000 เ มตร
3,001-4,000 เ มตร
> 4,000 เ มตร

บริเ วณสันเ ขา (convex

situations)

บริเ วณแ องบนที่ราบ (concave

situations)

ไ มเ กี่ยวของ✓

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)

ตื้น (21-50 ซ.ม.)

ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)✓
ลึก (81-120 ซ.ม.)

ลึกมาก (>120 ซ.ม.)✓

หยาบ/เ บา (ดินทราย)

ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)

หยาบ/เ บา (ดินทราย)

ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเ อียด/หนัก (ดินเ หนียว)

สูง (>3%)

ปานกลาง (1-3%)

ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เ มตร
5-50 เ มตร✓
> 50 เ มตร

เ กินพอ
ดี
ปานกลาง✓
ไ มดีหรือไ มมีเ ลย

เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ดี✓
เ ป็นนํ้าเ พื่ อการดื่ มที่ไ มดี (จําเ ป็น
ตองไ ดรับการบําบัด)

เ ป็นนํ้าใ ชเ พื่ อการเ กษตรเ ทานั้น
(การชลประทาน)

ใ ชประโ ยชนไ มไ ด

ใ ช
ไ มใ ช✓

ใ ช
ไ มใ ช✓

สูง
ปานกลาง✓
ตํ่า

สูง
ปานกลาง✓
ตํ่า

เ พื่ อการยังชีพ (หาเ ลี้ยงตนเ อง)✓
mixed (subsistence/

commercial)

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไ ดทั้งหมด✓
10-50% ของรายไ ดทั้งหมด
> 50% ของรายไ ดทั้งหมด

ยากจนมาก
จน
พอมีพอกิน✓
รวย
รวยมาก

งานที่ใ ชแ รงกาย✓
การใ ชกําลังจากสัตว
การใ ชเ ครื่ องจักรหรือเ ครื่ องยนต

อยูกับที่✓
กึ่งเ รรอน
เ รรอน

เ ป็นรายบุคคล/ครัวเ รือน
กลุม/ชุมชน✓
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง✓
ชาย

เ ด็ก
ผูเ ยาว
วัยกลางคน✓
ผูสูงอายุ

< 0.5 เ ฮกตาร✓
0.5-1 เ ฮกตาร
1-2 เ ฮกตาร✓
2-5 เ ฮกตาร
5-15 เ ฮกตาร
15-50 เ ฮกตาร
50-100 เ ฮกตาร
100-500 เ ฮกตาร
500-1,000 เ ฮกตาร
1,000-10,000 เ ฮกตาร
>10,000 เ ฮกตาร

ขนาดเ ล็ก✓
ขนาดกลาง
ขนาดใ หญ

รัฐ✓
บริษัท
เ ป็นแ บบชุมชนหรือหมูบาน✓
กลุม
รายบุคคล ไ มไ ดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไ ดรับสิทธิครอบครอง

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

✓

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)

เ ชา✓
รายบุคคล

เ ขาถึงไ ดแ บบเ ปิด (ไ มไ ดจัด
ระเ บียบ)

✓

เ กี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเ บียบ)✓
เ ชา
รายบุคคล
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รายไ ดจากฟารม
ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น จํานวนกอน SLM: 3000

หลังจาก SLM: 4500

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
ความชื้นใ นดิน

ลดลง ✓ เ พิ่มขึ้น
The forest increases infiltration rate and soil moisture

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ
ผลกระทบของกาซเ รือนกระจก

เ พิ่มขึ้น ✓ ลดลง
Protected forests significantly sequestrate GHG.

รายไ ดแ ละคาใ ชจาย
ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจายในการบ ําร ุงรักษา
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

การเ ปลี่ยนแ ปลงของสภาพภูมิอากาศ
-

การนอมเ อาความรูแ ละการปรับใ ช
เปอร เซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเข ามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหร ือการเงินใดๆ?

จํานวนหลังคาเร ือนหร ือขนาดพ้ืนท่ีรวมท้ังหมด
more than 2,000

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปล ี่ยนเร ็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเข ากับสภาพท่ีก ําลัง
เปล ี่ยนแปลงหร ือไม?

สภาพท่ีก ําลังเปล ี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเ รียนที่ไ ดรับ
จุดแข ็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

Cooking, boiling water and room heating can be done

simultaneously

The modified stove is cheaper than the traditional stove

The saving of firewood in only 1 winter is enough to buy a

modified stove. Stoves can be purchased in different qualities, for

example with thicker iron for use of coal

Stove rings allow adjusting burner’s size to different pot sizes

No smoke inside of the room

Has operational stove tools like hook, trowel and hoe

The stove becomes more multi-functional. The heat exchanger

allows baking, integrated water boiler provides hot water

(approximately 35 L), and the possibility to install water radiators

in several rooms for heating.

จุดแข ็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
Saving 30% of energy for cooking only

The duration of cooking decreases by up to 15%

Reduces work of women

Reduces carbon dioxide emissions into the atmosphere

Draft control of inlet gives opportunity to regulate the flame, save

fire material and the oven keeps more heat inside

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแก ไขปัญหาไดอยางไร
A shorter fire chamber increases the workload for cutting firewood

to size To automate the process of preparing firewood

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
แก ไขปัญหาไดอยางไร

Behaviour change takes time. More awareness-raising campaigns

need to be arranged.

ครั้งเ ดียวหรือเ ป็นการทดลอง
1-10%

11-50%

> 50%

0-10%

11-50%

51-90%✓
91-100%

ใ ช
ไ มใ ช✓

การเ ปลี่ยนแ ปลงแ บบคอยเ ป็นคอยไ ปแ ละสภาพรุนแ รงของภูมิอากาศ
การเ ปลี่ยนแ ปลงของตลาด
การมีแ รงงานไ วใ หใ ช (เ นื่องจากการอพยพยายถิ่นฐาน)
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Through the use of a heat exchanger an additional room can be

heated to a comfortable temperature;

Possibility to install water radiators in several rooms
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คําอธ ิบายฉบับเต็มในฐานข อมูล WOCAT
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ข อมูล SLM ท่ีถ ูกอ างอ ิง
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การอ งอ ิงหลัก
The manual on modified stove production for blacksmith, Daler Domullodzhanov, 2016, ISBN: 987-99975-895-0-7:

ล ิงก ข อมูลท่ีเก ี่ยวข องท่ีมีอยูในออนไลน 
Energy efficiency measures to increase the application of organic fertilizers: http://cdewocat.unibe.ch/wocatQT/qt_summary.php?

lang=English&qt_id=354 http://cdewocat.unibe.ch/wocatQT/qt_summary.php?lang=Russian&qt_id=577
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