
Farmer managed natural regeneration in smallholdings (เคนยา)
FMNR

คําอธิบาย
Farmer managed natural regeneration (FMNR) has been embraced by the local

community as they consider it a low cost method of establishing agroforestry, and

products are utilized for various livelihood activities such as woodfuel for household

use and surplus for sale, beekeeping is practiced within the plots: passion fruits are

integrated also - climbing on frameworks of prunings.

Farmer managed natural regeneration (FMNR) involves helping naturally regenerating trees to
grow at the homestead - in cropland or within enclosure. FMNR begins with assessment of the
land to ascertain the potential to practice the technology. Plots that have shrubs or stumps
are selected. Management by thinning is practiced to provide a suitable density to allow
prolific growth. The offcuts and twigs from clearing the shrub can be used as mulch, stakes for
beans or passion fruits, or as wood fuel. Other techniques used includes propping to support
weak stems and protection of site to avoid interference by human and livestock. In Homabay
county, Western Kenya, farmer manage their plots by thinning, supporting stems and pruning.
Species are regenerated using protection of naturally seeded trees, including Acacia spp,
Grewia bicolor, Balanities aegyptiaca, Psidium guajava, Combretum collinum, Markamia lutea,
Thevetia peruviana, Albizia coriara and Rhus spp. FMNR has been embraced by the local
community as they consider it a low cost way of establishing agroforestry and products are
utilized for various livelihood activities such as woodfuel for household use and surplus for
sale, beekeeping is practiced within the plots: passion fruits are integrated also - climbing on
frameworks of prunings.

สถานที่

สถานท ี่: Homabay and Migori counties, เคนยา

ต ํานวนการว ิเคราะห เทคโนโลย ี: 2-10 แ หง
ต ําแหนงทางภ ูม ิศาสตรของสถานท ี่ท ี่ถูกเลือ

34.2733, 0.55083
34.2319, 0.5348
34.2733, 0.55083

การเผยแพรของเทคโนโลย ี: กระจายไ ปอยาง
สมํ่าเสมอใ นพื้นที่ (approx. 1-10 ตร.กม.)

In a permanently protected area?: ไ มใ ช

วันท ี่ในการด ําเนินการ: 2018; นอยกวา 10 ปี (ไ ม
นานนี)้

ประเภทของการแนะนํา

FMNR plot in Migori, Kenya, (World Vision Kenya)

ดวยการริเริ่มของผูใ ชที่ดินเอง✓
เป็นสวนหนึ่งของระบบแ บบดั้งเดิมที่ทํากนอยู (>
50 ปี)

✓

ใ นชวงการทดลองหรือการทําวิจัย
ทางโ ครงการหรือจากภายนอก✓
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Practice as documented by a farmer in Homabay county (Linet Aganga)

การจําแ นกประเภทเทคโ นโ ลยี
จุดประสงคหลัก การใชท่ีดิน

Land use mixed within the same land unit: ใ ช - การปลูกพืชรวมกับปศุสัตว
แ ละการทําปาไ ม (Agro-silvopastoralism)

พ ื้นท ี่ปลูกพ ืช
การปลูกพืชลมลุกอายุปีเดียว: cereals - maize, cereals - millet,

cereals - sorghum, legumes and pulses - beans, medicinal/
aromatic/ pesticidal plants and herbs. Cropping system:

Cassava/potato/manioc - maize/sorghum/millet
การปลูกพืชยืนตนที่ไ มมีเนื้อไ ม : banana/plantain/abaca,

fodder crops - legumes, clover, natural grasses
การปลูกไ มยืนตน ไ มพุม: avocado, citrus, fodder trees

(Calliandra, Leucaena leucocephala, Prosopis, etc.), fruits,
other

จํานวนของฤดูเพาะปลูกตอปี: 2
Is intercropping practiced? ใ ช
Is crop rotation practiced? ไ มใ ช
ท ุงหญ าเล้ียงสัตว 

ตัดแ ลวขนไ ป / ไ มมีการปลอยแ ทะเล็มเอง (Cut-and-carry / zero
grazing)

ทุงหญาเลี้ยงสัตวที่ไ ดมีการปรับปรุง (Improved pastures)
Animal type: beekeeping, apiculture, cattle - dairy and beef

(e.g. zebu), fish, goats, poultry, sheep
Is integrated crop-livestock management practiced? ใ ช
ผลิตภัณฑแ ละบริการ: economic security, investment prestige,
eggs, manure as fertilizer/ energy production, meat, milk

Species Count

beekeeping, apiculture 5

cattle - dairy and beef (e.g. zebu) 4

fish 10

goats 4

poultry 10

การใชน้ํา

ความมุงหมายท่ีเก ี่ยวข องกับการเส ื่อมโทรมของท่ีดิน ท่ีอยูของการเส ื่อมโทรม
การกัดกรอนของด ินโดยน้ํา - Wt (Loss of topsoil): การสูญเสียดินชั้น
บนหรือการกัดกรอนที่ผิวดิน , Wg (Gully erosion): การกัดกรอนแ บบ
รองธารหรือการทําใ หเกิดรองนํ้าเซาะ
การกัดกรอนของด ินโดยลม - Et (Loss of topsoil): การสูญเสียดินชั้น
บน

่

ปรับปรุงการผลิตใ หดีขึ้น✓
ลด ปองกัน ฟื้ นฟู การเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
อนุรักษระบบนิเวศน✓
ปองกันพื้นที่ลุมนํ้า/บริเวณทายนํ้า โ ดยรวมกับเทคโ นโ ลยีอื่ นๆ
รักษาสภาพหรือปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
ลดความเสี่ยงของภัยพิบัติ
ปรับตัวเขากับการเปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลก สภาพภูมิอากาศที่รุนแ รง
แ ละผลกระทบ

✓

ชะลอการเปลี่ยนแ ปลงภูมิอากาศของโ ลกแ ละผลกระทบ
สรางผลกระทบทางดานเศรษฐกิจที่เป็นประโ ยชน✓
สรางผลกระทบทางดานสังคมที่เป็นประโ ยชน

จากนํ้าฝน✓
นํ้าฝนรวมกับการชลประทาน
การชลประทานแ บบเต็มรูปแ บบ

ปองกันความเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน
ลดความเสื่ อมโ ทรมของดิน
ฟื้ นฟูบําบัดที่ดินที่เสื่ อมโ ทรมลงอยางมาก✓
ปรับตัวกับสภาพความเสื่ อมโ ทรมของที่ดิน✓
ไ มสามารถใ ชไ ด
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การเส่ือมโทรมของด ินทางด านเคม ี - Cn (Fertility decline): ความ
อุดมสมบูรณแ ละปริมาณอินทรียวัตถุใ นดินถูกทําใ หลดลงไ ป (ไ มไ ดเกิด
จากสาเหตุการกัดกรอน)
การเส่ือมโทรมของด ินทางด านกายภาพ - Ps (Subsidence of organic

soils): การยุบตัวของดินอินทรีย การทรุดตัวของดิน

การเส่ือมโทรมของด ินทางด านช ีวภาพ - Bc (Reduction of

vegetation cover): การลดลงของจํานวนพืชที่ปกคลุมดิน , Bh (Loss
of habitat): การสูญเสียแ หลงที่อยู, Bq (Quantity/biomass decline):

การลดลงของปริมาณหรือมวลชีวภาพ, Bs (Quality and species
composition): องคประกอบหรือความหลากหลายทางคุณภาพแ ละ
ชนิดพันธุลดลง, Bl (Loss of soil life): การสูญเสียสิ่งมีชีวิตใ นดิน
การเส่ือมโทรมของน้ํา - Ha (Aridification): การเกิดความแ หงแ ลง ,

Hs (Change in quantity of surface water): การเปลี่ยนแ ปลงปริมาณ
ของนํ้าที่ผิวดิน, Hg (Change in groundwater): การเปลี่ยนแ ปลงของ
นํ้าบาดาลหรือระดับนํ้าใ นแ องนํ้าบาดาล

กล ุม SLM
การปลูกปารวมกับพืช

มาตรการ SLM

มาตรการจัดการพ ืช - A1: พืช/สิ่งปกคลุมดิน

มาตรการอน ุรักษ ด วยว ิธีพ ืช - V1: ตนไ มแ ละพุมไ มคลุมดิน, V2: หญา
แ ละไ มยืนตน, V4: การแ ทนที่หรือการนําพันธุตางถิ่น/ที่รุกลํ้าเขามา
ออกไ ปจากพื้นที่
มาตรการอน ุรักษ ด วยโครงสราง - S1: คันดิน, S2: ทํานบ เขื่ อนดิน,
S10: มาตรการใ นการประหยัดพลังงาน

มาตรการอน ุรักษ ด วยการจัดการ - M2: การเปลี่ยนแ ปลงของการ
จัดการหรือระดับความเขมขน, M3: การวางผังตามสิ่งแ วดลอมทาง
ธรรมชาติแ ละสิ่งแ วดลอมของมนุษย

แ บบแ ปลนทางเทคนิค
ข อมูลจําเพาะดานเทคนิค
The height of the seedlings to be regenerated ranges from as low as

ground level to fully grown trees, the spacing between the trees is

10m apart in crop land and 5m in grazing field. .

Author: William Gumbo, farmer Homabay county

การจัดตั้งแ ละการบํารุงรักษา: กิจกรรม ปัจจัยแ ละคาใ ชจาย
การคํานวนตนทุนและคาใชจาย

คาใ ชจายถูกคํานวน ตอพื้นที่ที่ใ ชเทคโ นโ ลยี (หนวยของขนาดแ ละพื้นที่:

1 acreตัวแ ปลงคาจาก 1 เฮกตาร = 0.4 ha)

สกุลเงินที่ใ ชคํานวณคาใ ชจาย USD

อัตราแ ลกเปลี่ยน (ไ ปเป็นดอลลารสหรัฐ) คือ 1 ดอลลารสหรัฐ = ไ มมีคํา
ตอบ
คาจางเฉลี่ยใ นการจางแ รงงานตอวันคือ $3

ปัจจัยท่ีส ําคัญท่ีส ุดท่ีมีผลตอคาใชจาย
1) density of the species 2) frequency and intensity of the rains 3)

level of degradation 4) management objectives

ก ิจกรรมเพ่ือการจัดต้ัง
1. Survey land (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

2. Take an inventory of available species and their priority uses (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

3. generate a priority use list for the farm (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

4. generate a preferred species list (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

5. Mark and remove the unwanted species (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

6. select species and stumps to be regenerated (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

7. manage the stumps/stems by removing unwated stumps,thinning to remain with manageable density (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ dry season)

8. keep three to five stems on each of the selected species and stumps (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ onset of the rain season)

9. Manage the selected by pruning ofside branches, protection by fencing, utilize the prunning and coppices as firewood, make biochar, stakes

for vegetable farming, compost making, construction work etc (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ raining season)

10. allow the trees to grow for preferred use, periodically pruning is required (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ 2-6 months)

ปัจจัยและคาใชจายของการจัดต้ัง (per 1 acre)

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ
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แรงงาน
Land survey and inventory of species person day 1.0 3.0 3.0 100.0

marking and removing unwanted species person day 1.0 3.0 3.0 100.0

marking and regenerating the preferred species person day 3.0 3.0 9.0 100.0

managing regenerated trees person day 1.0 3.0 3.0 100.0

อุปกรณ
machete 100.0

axe 100.0

file 100.0

fork hoe 100.0

hoe 100.0

wheelbarrow 100.0

rake 100.0

pruning saw 100.0

วสัดสํุาหรับกอสราง
use locally available, dead fence

ค าใช จ ายทัง้หมดของการจดัตัง้เทคโนโลย ี 18.0

Total costs for establishment of the Technology in USD 18.0

ก ิจกรรมส ําหรับการบ ําร ุงรักษา
1. pruning and removal of emerging species (ชวงระยะเวลา/ความถี:่ twice per year)

ปัจจัยและคาใชจายของการบ ําร ุงรักษา (per 1 acre)

ปัจจยันําเข า หนวย ปริมาณ
ค าใช จ ายต อ
หนวย (USD)

ค าใช จ าย
ทัง้หมดต อปัจจยั
นําเข า (USD)

%ของค าใช จ าย
ท ีก่อให เกิดข ึน้
โดยผ ใูช ท ีด่นิ

แรงงาน
pruning and removing unwanted 1 1.0 3.0 3.0 100.0

ค าใช จ ายทัง้หมดของการบํารุงรักษาสภาพเทคโนโลย ี 3.0

Total costs for maintenance of the Technology in USD 3.0

สิ่งแ วดลอมทางธรรมชาติ
ปร ิมาณน้ําฝนเฉล ี่ยรายปี เขตภูมิอากาศเกษตร ข อมูลจําเพาะเร ื่องภูมิอากาศ

FMNR is mainly a dry land practice but can also be practiced on

humid areas where existing trees are managed by pruning and

thinning to manage density.

ความชัน ภูมิลักษณ ความส ูง เทคโนโลยีถ ูกประยุกตใชใน

ความล ึกของดิน เน้ือดิน (ดินช้ันบน) เน้ือดิน (> 20 ซม. ต่ํากวาพ้ืนผิว) สารอ ินทร ียวัตถ ุในดิน

น้ําบาดาล ระดับน้ําบาดาลท่ีผิวดิน คุณภาพน้ํา (ยังไมไดรับการบ ําบัด)

Water quality refers to: both

ground and surface water

ความเค็มของน้ําเป็นปัญหาหร ือ
ไม?

การเก ิดน้ําทวม

< 250 ม.ม.

251-500 ม.ม.

501-750 ม.ม.✓
751-1,000 ม.ม.

1,001-1,500 ม.ม.

1,501-2,000 ม.ม.

2,001-3,000 ม.ม.

3,001-4,000 ม.ม.

> 4,000 ม.ม.

ชื้น
กึ่งชุมชื้น✓
กึ่งแ หงแ ลง
แ หงแ ลง

ราบเรียบ (0-2%)

ลาดที่ไ มชัน (3-5%)✓
ปานกลาง (6-10%)

เป็นลูกคลื่ น (11-15%)

เป็นเนิน (16-30%)✓
ชัน (31-60%)

ชันมาก (>60%)

ที่ราบสูง/ที่ราบ✓
สันเขา
ไ หลเขา
ไ หลเนินเขา
ตีนเนิน
หุบเขา✓

0-100 เมตร
101-500 เมตร
501-1,000 เมตร
1,001-1,500 เมตร✓
1,501-2,000 เมตร✓
2,001-2,500 เมตร
2,501-3,000 เมตร
3,001-4,000 เมตร
> 4,000 เมตร

บริเวณสันเขา (convex

situations)

บริเวณแ องบนที่ราบ (concave

situations)

ไ มเกี่ยวของ✓

ตื้นมาก (0-20 ซ.ม.)

ตื้น (21-50 ซ.ม.)

ลึกปานกลาง (51-80 ซ.ม.)✓
ลึก (81-120 ซ.ม.)✓
ลึกมาก (>120 ซ.ม.)

หยาบ/เบา (ดินทราย)✓
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

หยาบ/เบา (ดินทราย)✓
ปานกลาง (ดินรวน ทรายแ ปง)✓
ละเอียด/หนัก (ดินเหนียว)

สูง (>3%)

ปานกลาง (1-3%)✓
ตํ่า (<1%)✓

ที่ผิวดิน
<5 เมตร
5-50 เมตร✓
> 50 เมตร

เกินพอ
ดี
ปานกลาง✓
ไ มดีหรือไ มมีเลย

เป็นนํ้าเพื่ อการดื่ มที่ดี✓
เป็นนํ้าเพื่ อการดื่ มที่ไ มดี (จําเป็น
ตองไ ดรับการบําบัด)

เป็นนํ้าใ ชเพื่ อการเกษตรเทานั้น
(การชลประทาน)

ใ ชประโ ยชนไ มไ ด

ใ ช
ไ มใ ช✓

ใ ช
ไ มใ ช✓
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ความหลากหลายทางชนิดพันธ ุ ความหลากหลายของแหล งท่ีอยู

ลักษณะเฉพาะของผูใ ชที่ดินที่ประยุกตใ ชเทคโ นโ ลยี
เปาหมายทางการตลาด รายไดจากภายนอกฟาร ม ระดับของความม่ังค่ังโดยเปร ียบ

เทียบ
ระดับของการใชเคร ื่องจักรกล

อยูกับท่ีหร ือเร ร อน เป็นรายบ ุคคลหร ือกล ุม เพศ อายุ

พ้ืนท่ีท่ีใชตอครัวเร ือน ขนาด กรรมส ิทธ ิใ์นท่ีดิน ส ิทธ ิในการใชท่ีดิน

ส ิทธ ิในการใชน้ํา

เข าถ ึงการบร ิการและโครงสร างพ้ืนฐาน
สุขภาพ จน ✓ ดี
การศึกษา จน ✓ ดี
ความชวยเหลือทางดานเทคนิค จน ✓ ดี
การจางงาน (เชน ภายนอกฟารม) จน ✓ ดี
ตลาด จน ✓ ดี
พลังงาน จน ✓ ดี
ถนนแ ละการขนสง จน ✓ ดี
นํ้าดื่ มแ ละการสุขาภิบาล จน ✓ ดี
บริการดานการเงิน จน ✓ ดี

ผลกระทบ
ผลกระทบทางดานเศรษฐก ิจและสังคม
การผลิตพืชผล ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การผลิตพืชที่ใ ชเลี้ยงปศุสัตว ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การผลิตไ ม ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
คุณภาพปา /พื้นที่ทําไ ม ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การผลิตของจากปาทุกชนิดยกเวนไ ม ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การเสี่ยงตอความลมเหลวใ นการผลิต เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
ความหลากหลายของผลิตภัณฑ ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
พื้นที่สําหรับการผลิต (ที่ดินใ หมที่อยูใ น
ระหวางเพาะปลูกหรือใ ชงาน)

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

การจัดการที่ดิน ขัดขวาง ✓ ทําใ หงายขึ้น
การผลิตพลังงาน (เกี่ยวของกับนํ้า ดาน
ชีวะ) ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น well managed FMNR farms in Migori and Homabay increase

availability of timber and non timber products on farms.

การมีนํ้าดื่ มไ วใ หใ ช ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
คุณภาพนํ้าดื่ ม ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การมีนํ้าไ วใ หปศุสัตว

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

effect of FMNR on water resources indicated increase as

shown within the nyatike mirema hills where over time

rivers that had disappeared are restore and water access

increased in the area. similarly Homabay has received

increased rainfall as compared to previous years due to

increased tree cover with trees of varying growth heights.

คุณภาพนํ้าสําหรับปศุสัตว ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การมีนํ้าไ วใ หสําหรับการชลประทาน ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
คุณภาพนํ้าสําหรับการชลประทาน ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
ความตองการนํ้าจากการชลประทาน เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

สูง
ปานกลาง✓
ตํ่า

สูง
ปานกลาง✓
ตํ่า

เพื่ อการยังชีพ (หาเลี้ยงตนเอง)
mixed (subsistence/
commercial)

✓

ทําการคา/การตลาด

< 10% ของรายไ ดทั้งหมด
10-50% ของรายไ ดทั้งหมด✓
> 50% ของรายไ ดทั้งหมด

ยากจนมาก
จน
พอมีพอกิน✓
รวย
รวยมาก

งานที่ใ ชแ รงกาย✓
การใ ชกําลังจากสัตว✓
การใ ชเครื่ องจักรหรือเครื่ องยนต

อยูกับที่✓
กึ่งเรรอน
เรรอน

เป็นรายบุคคล/ครัวเรือน✓
กลุม/ชุมชน✓
สหกรณ
ลูกจาง (บริษัท รัฐบาล)

หญิง✓
ชาย✓

เด็ก
ผูเยาว✓
วัยกลางคน✓
ผูสูงอายุ

< 0.5 เฮกตาร
0.5-1 เฮกตาร✓
1-2 เฮกตาร✓
2-5 เฮกตาร
5-15 เฮกตาร
15-50 เฮกตาร
50-100 เฮกตาร
100-500 เฮกตาร
500-1,000 เฮกตาร
1,000-10,000 เฮกตาร
>10,000 เฮกตาร

ขนาดเล็ก✓
ขนาดกลาง✓
ขนาดใ หญ

รัฐ
บริษัท
เป็นแ บบชุมชนหรือหมูบาน✓
กลุม
รายบุคคล ไ มไ ดรับสิทธิครอบ
ครอง
รายบุคคล ไ ดรับสิทธิครอบครอง✓

เขาถึงไ ดแ บบเปิด (ไ มไ ดจัด
ระเบียบ)

เกี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓
เชา
รายบุคคล✓

เขาถึงไ ดแ บบเปิด (ไ มไ ดจัด
ระเบียบ)

เกี่ยวกับชุมชน (ถูกจัดระเบียบ)✓
เชา
รายบุคคล✓
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คาใ ชจายของปัจจัยการผลิตทางการ
เกษตร เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

รายไ ดจากฟารม

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น Business such as beekeeping and firewood bulking is

practised within the FMNR plots generating additional

income for the homestead.

ความหลากหลายของแ หลงผลิตรายไ ด
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น increased, FMNR based enterprises developed for example

beekeeping, firewood

ความเหลื่ อมลํ้าทางเศรษฐกิจ
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

data not documented

ภาระงาน

เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
time to access firewood which is the main economic activity

in the area due to reliance of it for cooking is saved as

pruning from the plot serve this purpose and surplus sold

hence more time for other livelihood activities.

ผลกระทบดานสังคมและวัฒนธรรม
ความมั่นคงดานอาหาร / พึ่งตนเองไ ด

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

some plots are managed communally, this bring people

together to exchange ideas and conversation as they

working together on the plots building the social cohesion

within the community, additionally, community receive

more people visiting their sites to learn more about the

practice which comes with some prestige for the

community.

สถานการณดานสุขภาพ
แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น improved due to access to more products and income

increasing purchasing power of the community.

การใ ชที่ดิน / สิทธิใ นการใ ชนํ้า
แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

land and water rights applies to all community members

โ อกาสทางวัฒนธรรม (ดานจิตวิญญาณ
ทางศาสนา ดานสุนทรียภาพ) ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น FMNR practice bring people together that present many

opportunities to interact and promote collective action.

โ อกาสทางดานสันทนาการ
ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

increased as people are visiting the demo farms

สถาบันของชุมชน

ออนแ อลง ✓ เสริมใ หแ ข็งแ รงstrengthened communities formed groups to enable them

work together to better their community, access financial

support and market their products jointly

สถาบันแ หงชาติ

ออนแ อลง ✓ เสริมใ หแ ข็งแ รง
FMNR practises links different actors together during

trainings, field days and demonstration on practise. This

approach has contributed to increased knowledge and skills

and interaction between the local and national institutions.

SLM หรือความรูเรื่ องความเสื่ อมโ ทรม
ของที่ดิน

ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น knowledge products on FMNR practice in Kenya developed,

training materials prepared, several trainings conducted on

FMNR.

การบรรเทาความขัดแ ยง
แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

N/A

สถานการณของกลุมดอยโ อกาส ทาง
ดานสังคมแ ละเศรษฐกิจ (เพศ อายุ
สถานภาพ ความเป็นกลุมทางชาติพันธุ)

แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น
N/A

ผลกระทบดานนิเวศวิทยา
ปริมาณนํ้า

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น restoration of water sources due increased ground water as

a result of restoration

คุณภาพนํ้า
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

N/A

การเก็บเกี่ยวหรือการกักเก็บนํ้า (นํ้าคาง
หิมะ) ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น more water accessed due to increased volumes of water

due to more rains

นํ้าไ หลบาที่ผิวดิน
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง increased vegetation cover reduce surface flow in the

intervention areas
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การระบายนํ้าสวนเกิน
ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

N/A

นํ้าบาดาลหรือระดับนํ้าใ นแ องนํ้าบาดาล
ตํ่าลง ✓ ซึมลงเติม

see above

การระเหย
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

higher water conservation

ความชื้นใ นดิน
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

more water infiltrate to soil and stored at the root zone

สิ่งปกคลุมดิน
ลดลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

more cover crops, foliage from leaf fall increases soil cover

การสูญเสียดิน
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

soil is not exposed for ease of erosion

การสะสมของดิน
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

N/A

การเกิดแ ผนแ ข็งที่ผิวดิน /การเกิดชั้น
ดาน เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

การอัดแ นนของดิน
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

การหมุนเวียนแ ละการเติมของธาตุ
อาหาร ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น with increased water availability, reduced soil temperature

nutrient cycling increased

ความเค็ม
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

อินทรียวัตถุใ นดิน/ตํ่ากวาดินชั้น C
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

N/A

ความเป็นกรด
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

การปกคลุมดวยพืช ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
มวลชีวภาพ/เหนือดินชั้น C

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
N/A

ความหลากหลายทางชีวภาพของพืช ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
พืชพันธุตางถิ่นที่รุกลํ้าเขามา

เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
N/A

ความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว
ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

N/A

ชนิดพันธุที่ใ หประโ ยชน (ผูลา ไ สเดือน
ดิน แ มลงผสมเกสร) ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น

ความหลากหลายของสัตว ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
การจัดการศัตรูพืชแ ละโ รคพืช

ลดลง ✓ เพิ่มขึ้น
N/A

ผลกระทบจากนํ้าทวม
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

ดินถลม/ ซากตาง  ๆที่ถูกพัดพามา
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

ผลกระทบจากภัยแ ลง เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
ผลกระทบของพายุไ ซโ คลน พายุฝน

เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
N/A

การปลอยคารบอนแ ละกาซเรือนกระจก
เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง

N/A

ความเสี่ยงจากไ ฟ เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
ความเร็วของลม เพิ่มขึ้น ✓ ลดลง
ภูมิอากาศจุลภาค แ ยลง ✓ ปรับปรุงดีขึ้น

ผลกระทบนอกพ้ืนท่ีดําเนินการ

รายไ ดแ ละคาใ ชจาย
ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจาย
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก

ผลประโยชน ท่ีไดรับเปร ียบเทียบกับคาใชจายในการบ ําร ุงรักษา
ผลตอบแ ทนระยะสั้น ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
ผลตอบแ ทนระยะยาว ดานลบอยางมาก ✓ ดานบวกอยางมาก
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การเปลี่ยนแ ปลงของสภาพภูมิอากาศ
การเปล ี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศท่ีคอยเป็นคอยไป
ฝนประจําปี เพิ่มขึ้น ไ มดี ✓ ดีมาก

การนอมเอาความรูแ ละการปรับใ ช
เปอร เซ็นตของผูใชท่ีดินในพ้ืนท่ีท่ีนําเทคโนโลยีไปใช จากท้ังหมดท่ีไดรับเทคโนโลยีเข ามามีจํานวนเทาใดท่ีทําแบบทันที โดยไม

ไดรับการจูงใจดานวัสดุหร ือการเงินใดๆ?

เทคโนโลยีไดรับการปรับเปล ี่ยนเร ็วๆ น้ีเพ่ือใหปรับตัวเข ากับสภาพท่ีก ําลัง
เปล ี่ยนแปลงหร ือไม?

สภาพท่ีก ําลังเปล ี่ยนแปลงอันไหน?

บทสรุปหรือบทเรียนที่ไ ดรับ
จุดแข ็ง: มุมมองของผูใชท่ีดิน

user friendly and complementary to other land use activities

cost effective after the first investment

high potential for scaling

จุดแข ็ง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
preserve biological diversity

start with the knowledge that farmers posses

build on the local knowledge of the farmers

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: มุมมองของผูใชท่ีดินแก ไขปัญหาไดอยางไร
high cost of initial investment form farmer cooperatives to access

credit

limited available natural regenerants compliment with

enrichment planting

sometimes available stumps are not the preferred species

compliment with enrichment planting

จุดดอย/ข อเส ีย/ความเส ี่ยง: ทัศนคติของผูรวบรวมหร ือวิทยากรคนอ ื่นๆ
แก ไขปัญหาไดอยางไร

FMNR policy missing Support policy reforms to include FMNR

practiced mainly in the rangeland where land tenure is communal

Strengthening existing community structures

slow growing of the indigenous species making it less preferred by

the farmers compliment with fast growing high value trees

ครั้งเดียวหรือเป็นการทดลอง
1-10%

11-50%

> 50%✓

0-10%

11-50%

51-90%✓
91-100%

ใ ช
ไ มใ ช✓

การเปลี่ยนแ ปลงแ บบคอยเป็นคอยไ ปแ ละสภาพรุนแ รงของภูมิอากาศ
การเปลี่ยนแ ปลงของตลาด
การมีแ รงงานไ วใ หใ ช (เนื่องจากการอพยพยายถิ่นฐาน)

Wocat SLM Technologies Farmer managed natural regeneration in smallholdings 8/9



การอางอิง
ผูรวบรวม
Grace Koech

Editors ผูตรวจสอบ
William Critchley

Rima Mekdaschi Studer

วันท ี่จัดท ําเอกสาร: 15 ธันวาคม 2022 การอัพเดทลาสุด: 27 เมษายน 2023

วิทยากร
Atieno Sabina - ผูใ ชที่ดิน

คําอธ ิบายฉบับเต็มในฐานข อมูล WOCAT

https://qcat.wocat.net/th/wocat/technologies/view/technologies_6600/

ข อมูล SLM ท่ีถ ูกอ างอ ิง
n.a.

การจัดทําเอกสารถ ูกทําโดย

องคกร
International Centre for Research in Agroforestry (ICRAF) - เคนยา

โ ครงการ
Reversing land degradation in Africa by scaling-up Evergreen Agriculture (Regreening Africa)

การอ งอ ิงหลัก
10.Wanjira, E.O., Muriuki, J. & Ojuok, I. (2020). Farmer Managed Natural Regeneration for Kenya: A primer for development practitioners.

Nairobi, Kenya: World Agroforestry (ICRAF), pg133. Erick Wanjira 1:02 PM 2.Muriuki J, Wanjira EO, Ojuok I. 2022.Farmer Managed Natural

Regeneration in Kenya: A trainer’s guide for farmers, pastoralists and other land users. Nairobi: World Agroforestry (ICRAF), 56. 3.Obwocha E,

Muriuki J, Wanjira EO, Mohamed A, Muse IM.2022. Farmer Managed Natural Regeneration in Somali context: Practitioners’ manual. Nairobi:

World Agroforestry (ICRAF), p84 Erick Wanjira 1:03 PM Rinaudo, T., Muller, A. & Morris, M. (2019). Farmer Managed Natural Regeneration

(FMNR) Manual. A resource for project managers, practitioners and all who are interested in better understanding and supporting the FMNR

movement. World Vision Australia.: open access

ล ิงก ข อมูลท่ีเก ี่ยวข องท่ีมีอยูในออนไลน 
10.Wanjira, E.O., Muriuki, J. & Ojuok, I. (2020). Farmer Managed Natural Regeneration for Kenya: A primer for development practitioners.

Nairobi, Kenya: World Agroforestry (ICRAF), pg133. Erick Wanjira 1:02 PM 2.Muriuki J, Wanjira EO, Ojuok I. 2022.Farmer Managed Natural

Regeneration in Kenya: A trainer’s guide for farmers, pastoralists and other land users. Nairobi: World Agroforestry (ICRAF), 56. 3.Obwocha E,

Muriuki J, Wanjira EO, Mohamed A, Muse IM.2022. Farmer Managed Natural Regeneration in Somali context: Practitioners’ manual. Nairobi:

World Agroforestry (ICRAF), p84 Erick Wanjira 1:03 PM Rinaudo, T., Muller, A. & Morris, M. (2019). Farmer Managed Natural Regeneration

(FMNR) Manual. A resource for project managers, practitioners and all who are interested in better understanding and supporting the FMNR

movement. World Vision Australia.: None

This work is licensed under Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareaAlike 4.0

International

Wocat SLM Technologies Farmer managed natural regeneration in smallholdings 9/9

https://qcat.wocat.net/th/wocat/technologies/view/technologies_6600/
https://qcat.wocat.net/th/summary/6600/None
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/

